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INTRODUCCIO. ELS MALALTS OBLIDATS

Cada dia moren al mén 8.000 persones a causa de
malalties que, en la majoria dels casos, tenen solucio,
unes morts que es podrien evitar perd que, per manca
de voluntat i d'interés, passen desapercebudes: milions
de persones que pateixen kala-azar, Chagas, la
malaltia de la son, tuberculosi, malaria o sida
infantil, en la immensa majoria en paisos pobres.

Aquestes sén sis de les catorze malalties que
I'Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) cataloga com
a “‘oblidades”: entre totes, es cobren 14 milions de
morts I'any, un 90 % de les quals als paisos en
desenvolupament. Els equips que tenim sobre el terreny
constaten el drama d'aquestes morts innecessaries.

Malgrat que es fan avencos médics, als malalts de
molts paisos en els quals treballem no hi tenen accés, ni
tampoc a tractaments i diagnostics que existeixen des
de fa temps. Com a organitzacié medicohumanitaria, no
podem ignorar que en aquests paisos només una de
cada dues persones té acces a medicaments essencials.

Per aixd, des que el 1999 vam rebre el premi Nobel de

o
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la Pau, la Campanya per a I'Accés a Medicaments
Essencials de MSF lluita per aturar aquesta crisi
humanitaria global. Ho fem aixi i també buscant nous
models d'investigacié i desenvolupament (I+D) basats
en les necessitats dels pacients i no tan sols en els
beneficis econdmics.

N’és una mostra la tasca que fem sobre el terreny, aixi
com la participacié que tenim en associacions
publicoprivades com la iniciativa Medicaments per a
Malalties Oblidades (DNDi per les seves sigles en
angles), per aconseguir que I'accés a diagnostics i
tractaments vitals que els malalts necessiten no
depengui tan sols de la situacié economica dels seus
paisos.

Al final, estem dient que al mén hi ha milions de
persones oblidades perqué pateixen malalties
desconegudes o ja relegades al passat per a la
majoria de la poblacié. MSF els presta assistencia
proporcionant-los tractament medic i, també,
sensibilitzant sobre la seva situacié i buscant
financament als paisos desenvolupats.

Metges Sense Fronteres treballa en més de 360 projectes en uns 65 paisos; esta al costat dels més oblidats, els

més desatesos, amb més de 22.000 professionals arreu del mén treballant per pal-liar el dolor alié. El 2009, vam
tractar 1,1 milions de persones amb malaria, 20.000 pacients de tuberculosi, 1.800 de malaltia de la son, 3.700
de kala-azar, 493 de la malaltia de Chagas i 165.000 persones amb VIH/sida, de les quals 10.000 sén nens. Tot

i aixi, encara ens queda molt de dolor ali¢ per tractar.



LA CAMPANYA PASTILLES CONTRA EL DOLOR ALIE

En el primer moén, si et fa mal alguna cosa, hi ha pastilles per apaivagar el dolor. S6n a I'abast de la ma. Pero, i
si el que et fa mal és el dolor alié, el dolor dels qui no tenen pastilles per curar-se..., el dolor dels malalts
oblidats?

No estaria bé que, nosaltres que tenim pastilles per a tot, ens poguéssim prendre una pastilla-caramel que ajudés a
calmar el dolor dels qui no tenen accés als tractaments que poden curar o pal-liar el dolor de malalties oblidades com el
kala-azar, la tuberculosi, la malaria, el Chagas, la malaltia de la son o la sida infantil?

Les ‘Pastillas contra el dolor ajeno’ sén un simbol de
suport i compromis amb MSF en la lluita per tractar
persones que pateixen malalties oblidades. S6n caramels de
menta que es presenten en un envas de 6 unitats, una
per cada malaltia oblidada. Els fons provinents d’aquesta
acci6 es destinaran a finangar projectes de MSF de
tractament d’aquests malalties. Les ‘Pastillas contra el
dolor ajeno’ s6n un nou concepte d'ajuda: simbolitzen la
situaci6 medica que viuen als paisos en desenvolupament.
Amb un gest senzill i de forma molt accessible, amb tan
sols 1 euro podem contribuir a millorar la vida de milers
de malalts oblidats.

Quant de mal alie pateixes?
Si has decidit col-laborar en aquesta causa, és perqué segurament pateixes dolor alie, un mal que afecta, de manera
gairebé endemica, el moén desenvolupat. Si notes molésties, irritabilitat, sensibilitat... davant el patiment dels malalts més

desafavorits, pot ser que estiguis contagiat.

Indicacions
Les ‘Pastillas contra el dolor ajeno’ sén indicades per al tractament simptomatic del dolor alié d'intensitat alta, lleu o
moderada. El principi actiu de les ‘Pastillas contra el dolor ajeno’ és I'amor. Aquest principi és part d'un gest humanitari

que actua directament a les zones més necessitades i té com a finalitat ajudar aquells qui ho necessiten.

Les ‘Pastillas contra el dolor ajeno’ es podran adquirir exclusivament en farmacies. Amb aixo farem una accié de
sensibilitzacié molt visible, en un lloc idoni per empatitzar amb el dolor alie, la farmacia, i de la ma d'un prescriptor
excepcional, el farmacéutic. L'accié anira acompanyada d'una intensa campanya informativa sobre la problematica
d'aquestes malalties i els reptes que plantegen. El primer milié i mig de capses de ‘Pastillas’ ja estan a disposicié de les

farmacies, tot i que MSF espera superar aquesta xifra durant la campanya, que tindra una durada inicial d’un any.

Aquest projecte de campanya es duu a terme amb I'imprescindible suport i la complicitat de les distribuidores
farmacéutiques, els farmaceéutics, la societat civil en general i la base social de Metges Sense Fronteres. Confiem que la

col-laboracié dels mitjans de comunicacié ens ajudara a sensibilitzar sobre elles.

En I'ambit especific de televisié i xarxes socials, la campanya disposa d’una quinzena de videos de suport de personalitats
del mén del cinema, la literatura, la misica, I'esport, la gastronomia i la televisio. Destaca I'anunci protagonitzat per Luis
Garcia Berlanga (que acaba de morir) i amb fotografia de Javier Aguirresarobe. MSF vol recordar la generositat

mostrada pel genial cineasta a 'hora de col-laborar en aquest projecte.



Aixi mateix, donen suport a la campanya el cantant Alejandro Sanz, els futbolistes Andrés Iniesta i Xabi Alonso,

I'escriptor i periodista Juan José Millas, I'esportista de muntanya Edurne Pasaban, I'humorista, presentador i productor

de televisié6 Andreu Buenafuente, I'actriu Pilar Bardem, el cuiner Ferran Adria, I'escriptor i divulgador cientific Eduard

Punset, el cantant Pau Donés, I'actor Fernando Tejero, I'actriu i presentadora de televisié6 Cayetana Guillén Cuervo, el

periodista i presentador de radio i televisio Manel Fuentes, el grup Estopa i I'actriu de teatre NUria Espert.

L'objectiu de la
consciéncia de la
d’accés a

via de

I'oportunitat als
totes aquestes

les ‘Pastillas contra
les quals anira
projectes de

Perqué no hi ha cap
milions de malalts és

campanya és estimular la

societat espanyola sobre la manca
medicaments basics als paisos en
desenvolupament i, també, donar
ciutadans de solidaritzar-se amb
persones mitjancant la compra de
el dolor ajeno’, el preu simbolic de
directament destinat a finangar
tractament de malalties oblidades.

excusa: rescatar de I'oblit aquests
feina de tots.



ALIANCES ESTRATEGIQUES

Si avui aquest projecte és una realitat a I'abast de tothom, és gracies a la suma de molts esforgos, una cadena
de col-laboracions en qué han participat activament institucions i organitzacions del sector farmacéutic, i que no
cal dir que té com a protagonistes els mateixos farmacéutics, en contacte directe amb els seus clients.

I és que només aquesta suma d’esforgos pot garantir que la campanya ‘Pastillas contra el dolor ajeno’ tingui la
repercussio i I'éxit que mereix. Per aixd, és fonamental disposar del suport, la complicitat i I'entusiasme del
sector farmaceéutic a Espanya: els Col-legis Oficials de Farmaceéutics, les distribuidores farmacéutiques,
Farmamundi com a ONG del sector, i els propis professionals al davant de les oficines de farmacia, i afegint-se a
tots ells, les institucions publiques (tant el Ministeri de Sanitat com les diferents Conselleries de Salut).

Els Col-legis Oficials de Farmacéutics. Sén el muascul d'aquest projecte. Tenen I'enorme responsabilitat de
transmetre a totes les farmacies la necessitat d'apostar per aquest tipus d'accions. El seu paper primordial és
legitimar la nostra accié davant tots els farmaceéutics i empreses distribuidores, i fer-la aixi possible.

Les distribuidores farmacéutiques. Un repte com aquest, tan complex i subjecte a tants condicionants i
interlocutors, no seria possible sense uns socis estratégics que s’ocupessin de la logistica, de fer que cada
farmacia espanyola, per remota que sigui la seva situacié geografica, disposi al taulell de les nostres ‘Pastillas
contra el dolor ajeno’. Es tracta d’incorporar-les a la seva feina de cada dia, la que desenvolupen des de sempre
amb diligéncia, entrega i professionalitat. La campanya disposa del suport de gairebé la totalitat del sector de
distribucié farmacéutica, i s’han signat acords de col-laboracié amb Cofares, Alliance Healthcare, Cecofar,
Farmanova, Edifa, Cofas, Centro Farmacéutico Sanal, Centro Farmacéutico Nacional, Centro Farmacéutico del
Norte, Unién Farmacéutica Guipuzcoana, Difale i Nafarco.

El farmaceutic. Es converteix en prescriptor del projecte, animant la ciutadania a contribuir simbolicament al
nostre repte, a la causa i a la tasca de MSF. El farmacéutic és qui té un contacte directe amb les persones, i per
tant té I'dltima paraula en aquesta cadena humana.

ONG farmaceutiques — FARMAMUNDI. Ha respost generosament a la nostra petici6é d'ajuda i complicitat. Amb la
seva col-laboracié, ens dona suport, i en certa manera ens avala, a I’hora d’introduir el nostre projecte —i les
mateixes capses de ‘Pastillas contra el dolor ajeno’- en el cor del sector farmaceéutic: les oficines de farmacia.
Com a organitzacions humanitaries, tenim sovint objectius comuns: en aquest cas, el de sensibilitzat la societat
espanyola sobre les malalties oblidades. Sumem esforgos perqué el missatge arribi més lluny.

Empreses col-laboradores. La implicacié i la col-laboracié activa del sector empresarial han estat una ajuda
imprescindible per reduir els costos de fabricaci6 de les pastilles. S’han unit al projecte I'empresa Damel
(fabricant dels caramels), la Fundacié ROSE Caixa Mediterrani, I'empresa Cartonplex (impressor del carté),
I'empresa M-real (fabricant del carté), Grupo Caliche (transport i emmagatzemament previ a I'enviament a la
distribucié), Fundacién SEUR (transport i missatgeria), Ibergest (impressor de paper) i I'Associacié APSA
(manipulador de les capses), entre d'altres.

La base social de Metges Sense Fronteres. Amb gairebé mig milié de socis i col-laboradors, MSF té la capacitat i la
confianga de poder fer una crida a la seva base social perqué s'uneixin a la campanya, facin una bona difusié del
projecte i ells, al seu torn, s'apropin a la farmacia a comprar ‘Pastillas contra el dolor ajeno’.

La ciutadania. S6n innombrables les vegades que s’ha demanat als ciutadans col-laboraci6 per a projectes
d'aquest tipus, i sempre, sempre, han complert la seva part. Es, d’alguna manera, el que ens anima a posar en
marxa aquest projecte: saber que no ens fallaran, que respondran mobilitzant-se, donant-nos suport, com han fet
sempre. En aquest cas, anant a la farmacia a comprar, per 1 euro, una capsa de ‘Pastillas contra el dolor
ajeno’.

Mitjans de difusi6. Per tal d'aconseguir la maxima repercussié social, llancem una important campanya
d’informacié i publicitat en mitjans tradicionals (premsa, televisié i radio) i mitjans digitals —portals, xarxes
socials, blocs, etc.— adrecada al public general, i també, a publics especialitzats. A més, com ja hem explicat, els
gairebé 500.000 socis i col-laboradors que tenim seran també agents de difusi6 i un dels principals motors de
I'accié.



UN REPAS A LES MALALTIES OBLIDADES

1 - Tripanosomiasi Africana — 2 — Tripanosomiasi Americana —
Malaltia de la son Malaltia de Chagas
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Awa, malaltia de la son. Rep. Centroafricaha © JC Tomasi Elda, malaltia de Chagas. Guatemala © JC Tomasi

* Transmissié: La tripanosomiasi humana africana o * Transmissio: El Cha?las es transmet per |f"‘ p|cada de
malaltia de la son es transmet per la picada de la la xinxa (un insecte) infectada amb el parasit
mosca tsé-tsé. Trijpanosoma cruzi Quan l'insecte infectat (;I||c_>05|ta la

. ] ) ) femta a la pell i la persona es rasca, el parasit
= Simptomes: durant la primera fase, els simptomes sén s'introdueix en el fluix sanguini.

inespecifics. En la segona, provoca trastorns del son,

convulsions i alteracions del comportament que poden ™ Simptomes: en el moment de la infeccio, els
arribar a la bogeria simptomes poden passar desapercebuts, i els malalts

poden no tenir molésties durant anys.
= Gravetat: sense tractament, el 100% dels malalts

mor. Els tractaments sén molt toxics o no estan = Gravetat: el 30% dels afectats desenvolupa lesions

disponibles. cardiaques, digestives i neurologiques irreversibles.
3 ] Actualment, només es disposa de dos farmacs antics,
= Afectats: cada any s’infecten entre 50.000 i 70.000 que poden tenir greus efectes secundaris.

persones, i més de 60 milions de persones de 36 paisos ] i o .
de I'Africa subsahariana corren el risc de contreure-la. ™  Afectats: El Chagas és endémic a 21 paisos de
Lo ) I’America Llatina. S’estima que hi ha entre 10 i 15
" Objectius assolits MSF: des del 1986, MSF ha fet milions d” infectats i 50.000 noves infeccions anuals.
més de 2,6 milions de tests per diagnosticar la o .
malaltia de la son, ha tractat més de 48.000 pacients "  Objectius assolits MSF: Metges Sense Fronteres

a | Africa, i ha participat en investigacions sobre el ofereix diagnostic i tractament per a la malaltia de
terreny per al desenvolupament de noves combinacions C_haga}s des de|,1999_ Ha fet tests de cribratge )
de medicaments. diagnostic a més de 60.000 pacients, i ha tractat més
Només el 2009, MSF va tractar gairebé 2.000 de 3.000 pacients.

malalts. Aquell mateix any, una nova opcié de Hem introduit el tractament de Chagas en els protocols
medicament, anomenat NECT (Terapia Combinada de salut dels paisos on treballem, com en el cas de
Nifurtimox-Eflornitina) es va afegir a la llista de Bolivia. Hem informat les comunitats perque extremin
Medicaments Essencials de |” Organitzacié Mundial de les mesures preventives. MSF tracta els infectats 60
la Salut. EI desenvolupament de la NECT puposa un dies sequits, i déna prioritat als menors de 14 anys,
gran aveng, pero encara no és ni de bon tros el per als quals el tractament és més efectiu. De tota
tractament, ideal. manera, |” organitzaci6 ofereix tractament a tots els

i i i afectats fins als 60 anys d’edat.
=  Reptes: millors proves diagnostiques adaptades a

zones remotes que siguin assequibles i facils d'utilitzar ™ Reptes: els goberns dels palsos on és endemic han

(idealment, proves rapides). Fomentar i finangar nous d’augmentar I"is dels diagnostics i me@icgm_ents mes
programes d” investigacio i desenvolupament de efectius. Calen millors broves de diagnostic |
medicaments eficacos per al tractament de la malaltia medicaments mes efectius. “4/ /1 gent que pensa que
de la son. “La NECT oferira als pacients en I” estadi ningu no arriba a posar-se malalt o a morir de Chagas
dos de la malaltia de la son un tractament nou / en molts casos és aixi. Pero en molts d altres és
millorat. Encara no és, pero, | ideal, perqueé requereix posen malalts de gravetat | poden morir. I son casos
injeccions i personal de salut qualificat. EI DNDi manté molt sensibles I colpidors per la poblacio perque és gent
el compromis d investigar més per aconsequir Jove, en edat productiva, amb familia”.Dr. Vlfzt_or
innovacions que responguin a les veritables necessitats Conde, metge de MSF a Cochabamba (Bolivia)

daquests pacients oblidats”. Bernard Pécoul,
director de DNDi (Drugs for Neglected Diseases
initiative)



3 - Leishmaniasis visceral - Kala azar
(febre negre)

Chanda, malalta de kala azar. India © JC Tomasi

Transmissié: La leishmaniasis visceral, o kala azar
(““febre negre” en hindi), es transmet per la picada
de certs tipus de mosca de la sorra.

Simptomes: els simptomes sén anémia, perdua de
pes, dilataci6 de la melsa i dels ganglis limfatics i
febres prolongades. El sistema inmunologic de la
persona infectada s’afebleix i és més vulnerable
davant altres infeccions.

Gravetat: Si no reben tractament, la majoria de
malalts moren. El tractament habitual,
desenvolupat fa 80 anys, és doloros, poc efectiu i
provoca seriosos efectes secundaris.

Afectats: es produeixen uns 500.000 nous casos
cada any, el 90% dels quals a I'India, Bangla Desh,
Nepal, Brasil i el Sudan. S” estima que el 70% dels
casos de kala azar no es detecten. La malaltia és
endémica a més de 60 paisos, amb uns 200 milions
de persones en risc.

Objectius assolits MSF: en tres anys, MSF ha
tractat amb bons resultats més de 5.300 pacients
de kala azar en I'estat de Bihar, en el nord de

L India. Organitza la deteccié i el tractament de
casos per controlar la malaltia a las arees
afectades, i desenvolupa unitats especials de
tractament. Altres objectius assolits per |
organizacié han estat demostrar |'eficacia del
medicament amfotericina B liposomal (Ambisome)
amb tractament de 20mg de dosi total dividit en 4
dosi i, també, convencer el fabricant perque en
rebaixés el preu un 10%.

Reptes: el kala azar encara és una malaltia
oblidada pel que fa a investigaci6 i
desenvolupament de nous tractaments. Calen
medicaments assequibles i de facil utilitzacio,
proves rapides de diagnostic i reduir encara més el
preu dels medicaments més efectius. “Els malalts
de kala azar als paisos en desenvolupament han
estat oblidats durant for¢a temps. Moltes
comunitats amb elevada prevalenga no tenen accés
al diagnostic i, per les seves condicions de pobresa,
sovint només poden accedir a tractaments de baixa
qualitat”. Gareth Barrett, coordinador medic de
MSF a Bihar (India)

4 — Tuberculosi

Berthe, malalta de tuberculosi. Rep. Centroafricana © JC Tomasi

=  Transmissié: causa la tuberculosi (TB) el bacil de
Koch, que es transmet per |"aire quan el malalt
estornuda, tus o escup.

=  Simptomes: els més freqiients sén tos amb flegma
i de vegades amb sang a I'esput, febre, sudoracié
nocturna, mareigs momentanis, calfreds i perdua
de pes.

= Gravetat: la TB pot causar la mort. Per
diagnosticar-la, encara s’utilitza un metode poc
eficag que té més de 125 anys. Els tractaments
disponibles en tenen més de 40.

= Afectats: el bacil de la tuberculosi infecta una nova
persona cada segon. Un terg de la poblacié mundial
n‘esta infectada. Cada any 9 milions de persones en
desenvolupen la forma activa, el 95% en paisos en
desenvolupament

=  QObjectius assolits MSF: 'organitzacié combat la
tuberculosi des de fa 30 anys, actualment en 19
paisos. Durant el darrer any ha atés a 20.500
pacients, 940 dels quals amb la forma
multiresistent de la malaltia (MDR-TB). Mitjangant
la Campanya d’Accés a Medicaments Essencials
(CAME), MSF reclama que es reprenguin la
investigacié i el desenvolupament de noves vacunes
y tractaments contra la TB, i que aquests es puguin
comercialitzar a preus assequibles.

= Reptes: es necessiten urgentment proves de
diagnostic que detectin totes les formes de TB.
També calen tractaments més curts i amb menys
pastilles, i tractaments eficacos per a la MDR-
TB."El tractament de la TB és llarg i complex. En
el cas de malalts coinfectats amb TB i VIH, pendre
tants medicaments pot fer augmentar els efectes
secundaris o reduir-ne [eficacia, i en els malalts
amb TB resistent, els medicaments de segona linia
s0n tan poc eficacos que calen tractaments de fins
a dos anys. Es imprescindible que aixo canvii si de
debo volem lluitar contra la TB. Pero €l primer pas
és diagnosticar aquestes persones i fer-ho d'una
manera rapida i eficient. Nomeés aixi els podrem
tractar’. Cecilia Ferreyra, referent per a
VIH/sida i tuberculosi de MSF.



5 — Malaria

Modeste, malalt de malaria. Rep. Centroafricana © JC Tomasi

Transmissié: la malaria es transmet per la picada
del mosquit Anopheles femella infectat amb
parasits Plasmodium.

Simptomes: els simptomes sén febre, dolors
articulars i musculars, mal de cap i vomits. Es pot
arribar a patir aneémia greu, baixades de sucre,
convulsions, fallada renal aguda, problemes
respiratoris, i fins i tot alteracions de la consciencia,
deliri i coma.

Gravetat: si no es tracta, la malaria pot ser
mortal. Tractaments com la cloroquina o la
sulfadoxina-pirimetamina ja no sén efectius perqué
han generat resisténcies. Les noves combinacions
amb derivats de |"artemisinina sén més efectives,
perd poden apareixer resisténcies novament.

Afectats: aproximadament la meitat de la poblaci6
mundial es troba en risc de contraure malaria, en
particular els qui viuen en paisos de baixos
ingressos. L'OMS estima uns 243 milions de casos i
unes 863.000 morts en 2008, de les quals la
majoria afecten nens menors de 5 anys.

Objectius assolits MSF: el 2009, Metges Sense
Fronteres va tractar més d’un milié de persones
amb malaria. L'organitzacié utilitza tractaments a
base d’artemisinina i advoca perqué siguin més
accessibles

Reptes: cal ampliar I"accés als diagnostics i
tractaments més efectius ja existents als paisos on
és endémica. “Els malalts de malaria han de ser
diagniosticats amb proves al microscopi o amb
proves rapides que son molt utils en entorns
remots. Cal deixar de tractar amb antijpaltdics
totes les persones que tenen febre en les zones on
la malaria és endémica. Si tractem persones que no
ho necessiten, no estem atacant la veritable causa
daquella febre, | a més podem augmentar la
possibilitat que aparegquin resisténcies als
medicaments”.Dra. Nines Lima, referent per a
malalties tropicals de MSF

6 — VIH / Sida infantil

Sam, malalt de sida. Cambodja © JC Tomasi

Transmissié: la sida és causada pel virus de la
immunodeficiéncia humana, VIH, que es transmet a
través de relacions sexuals sense protecciéo amb
persones infectades, de transfusions de sang
contaminada o de mare a fill durant I'embarag, el
part o I"alletament.

Simptomes: el VIH afebleix el sistema
immunologic, i deixa el cos indefens davant la
tuberculosi, les pneumonies, la meningitis i altres
infeccions.

Gravetat: la meitat dels nadons infectats pot morir
abans de fer dos anys si no reben tractament a
temps.

Afectats:\hi ha uns dos milions de nens infectats, el
90% a |” Africa subsahariana. Només un 38% rep
tractament amb antiretrovirals.

Objectius assolits MSF: actualment MSF tracta
amb antiretrovirals (ARV) a més de 164.000
persones arreu del moén, 10.000 d’elles nens.

L organizaci6 ha pressionat per la simplificacié del
tractament i del seguiment, la descentralizacié de
["atencié médica i la utilitzacié de genérics de
qualitat. Gracies a aquestes mesures, MSF ha
pogut incrementar els seus programes, des dels
1.500 pacients que va tractar a 10 paisos.

Reptes: fer arribar les proves diagnostiques i
medicaments existents als nens que els necessiten,
mentre es desenvolupen eines més adequades per a
Us pediatric. Enfortir les cadenes de proveiment i
financament per evitar la interrupcié dels
tractaments. Reduir el cost dels tractaments de
primera i segona linia millorats. "Avui podem tractar
els nens, pero ens calen més medicaments i proves
diagnostiques pediatrigues. La majoria només
existeixen en versions per a adults. Aixo ha de
canviar. Les companyies farmacéutiques s han de
comprometre a crear i provar versions pediatriques
de les formulacions per a adults". Dr. Tido von
Schoen-Angerer, director de la Campanya per a
I’Accés a Medicaments Essencials (CAME) de
MSF.



MES INFORMACIO I MATERIALS DE LA CAMPANYA

= www.pastillascontraeldolorajeno.com
=  www.msf.es

= Pastillas contra el dolor ajeno és una idea original de Germinal Comunicacion, que també ha
dissenyat la campanya. Jorge Martinez: 96 829 43 94 / 607 32 56 42 /
jorgemartinez@germinalcomunicacion.com

= Videos i fotografies en: Carpeta PASTILLAS CONTRA EL DOLOR AJENO
Ftp://77.240.125.76/
Usuari: msfocbacom
Password: GG79595u76

CONTACTES PREMSA METGES SENSE FRONTERES

Mar Padilla Cecilia Furio
pressofficer@barcelona.msf.org cecilia.furio@barcelona.msf.org
628 309 863 646 017 307

Tots els materials disponibles a www.pastillacontraeldolorajeno.com
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Ayudanos

a tratar a miles
de enfermos
olvidados

' Pastillas
contra el dolor
ajeno

6 caramelos , ”
mentol-eucalipto sin azucar

Z=

’ WVEDICOS
%IN FRONTERAS

ja—/?m;”.,

De venta exclusiva en farmacias
Por sélo 1€

*
Véndelas en tu farmacia y contribuye a que enfermos "
"' MEDICOS
SIN FRONTERAS

de kala azar, Chagas, enfermedad del suefio,
tuberculosis, malaria y sida infantil reciban un
tratamiento adecuado.

Ayudanos a combatir el dolor ajeno

Solicita el expositor a tu distribuidor habitual, cédigo: 0003080 902 15 15 02 www.pastillascontraeldolorajeno.com

<k s t .

i

Con la colaboracion de:

- FARMA
MUNDI

AAAAA CEUTICOS
— MUND! —

© Juan Carlos Tomasi




’ MEDICOS
IN FRONTERAS

L.:b pastillas contra =l dolor ajeno son caramelos {HECTEL', d= Productas Damal.
\—JCE Ca]] CGﬂtlEﬂc & caramelos sabor my _DI 2uca i
azlicar.Han side fabricados con fa colaboracion de Productos
Fundacian ROSE Caja Mediterrinec y otras empresas col

Damel,Cartonpiex,
oradoras.

;Qué efectos tienen estas pastillas?
Es curioso, perc b & no seran perceptibles para ti, pera si pars miles de
parsonas. Graci tu aportacién, cada caja de pastillas == conviertz en 12 de ayuda
médica para personas gue sufren enfermedadss oividadas.

Esto es lo gue podamos hacer gracias a tu colaboracidn y [a de personas como tii:

=S =Y

Malaria Enfermedad del sueiic

€on 1o podemes dar tratamiento a 3 Con 10o podermos realizar prushas de

nifios enfermos de malaria diagnostica de 13 enfermadad del suefo
2 GNa persona.

06 &

Chagas Tuberculosis

Con 20c pademos hacer legar un Con 700 podemos tratar a un enfermo
iratamiento com) 212 adultes de tubsrculosis durants & meses.
enfermos de Ch

B HE

Sida infantil Kala azar

Con 1000 podemnas tratar con Con 1600 podemos comprar los

antirretrovirales a un nifio durants 1 afo. medicamentos para tratar 3 un enfermo
de kala azar.

Gracias
Tanto si es |z primers ver que tomas pastillas contra 2! dolor ajeno, ©
tratamiénta continuado... Gracias. Porgue tu preocupacion y tu s ilidad ani= ¢
dolor de los demas haces pesible qus MSF haga llegar ayuda médica 3 miles de rmas
olvidados. Gracias. Porque eres 2l eslaban final de wna larga cadena de colabaraciones
en |z gue han participade y colzberade activamente Fabricantes, Instituciones,
Colagios Dficiales de Farmacéuticos, Distribuidores y cads uno de los Farmacéuticos
quehan puesto a tu sleance estas pastilizs en sus'farmacias. Gr: a3 cada una de ellos,
este proyecto es hay rezlidad. To erss |3 pisra que conecta tod
tantss velurtadss en ayuda reat. Gracias por hacer tuyoe el

o 5i estas bajo

'8 engranaje y convierte
olor ajeno.,

Sigue colaborando, llama al 902 25 25 03 y ayladanos a
yue mas enfermos en el mundo reciban un tratamiento
atlecuado.

N} {4

Pastillas
contra el dolor
ajeno

En el primer mundo, si te duele algo, hay pastillas para
mitigar casi cualquier dolor. Pero... jQué pasa si lo que te
duele es el dolor ajeno, el dolor de los que no tienen pastillas
para curar su sufrimiento? ;Mo es genial gue, nosotros gue
tenemos pastillas para casi todo, podames tomarnos una
para calmar el dolor de los que no tienen?

¢ Cuanto dolor ajeno sufres? Diagnosticate en:
www.pastillascontraeldolorajeno.com

’ e
"‘ MEDICOS
IN FRONTERAS

www.pastillascontraeldolorajeno.com

Sigue colaborando, llama al 902 25 25 03

Pastillas
contra el dolor
ajeno

ox
’.) MEDICOS
SIN FRONTERAS

Cada dia, mueren en el mundo 8.000 personas a causa
de enfermedades que pueden curarse.
Unas muertas que podrian ser evitadas, pero que por falta dz veluntad y de interés pasan

desapercibidas. Las victimas de = n su inmensa may
paises en vias de desarrollo. Son e 05 que no cwentan, enfermos ol

La enfermedad de Chagas

La tripanosomiasis humana americana, tambisn conocida como enfermedad
de Chagas, proveca 14.000 muertes c2da she tima que entre 10 y 15
millones de personas la padecen en América Latina. Muchas de las personas
infectadas ignoran que estan enfermas y mueren sin saber de qué.

Kala azar
El kala azar provoca la muerts de 60.000 personas al afo. Mas del 90% de

los casos se dan en Brasil, India, Nepal, Banglade: udan. Existe un
tratamiento efectivo, pero su precio es demasiado alte para alguien sin r
Sin tratamiento, esta enfermedad es martal en casi el 100% de los ¢

Tuberculosis

A pesar de sar muy da, la tuberculosis se cobra mas de 1,5 millones
de victimas al afio. Es rre porque s 24 de las personas que pa
esta enfermedad pueden costearsa el tratamiento. La técnica de diagnastico
mas wsada en los paises en vias de desarrollo tiene mas de un siglo.

Malaria

La malaria es la primera causa de muerte en menares de 5 afios: un nifo muere
cada 42 segundao caloula que esta enfermedad proveca cerca de un millan
de muertes cada ano, el 90% de ellas en Africa. Esto ocurre porque sélo wna
pequena propo o los enfesmnos tienen acceso al tratamiento que necesitan.

Enfermedad del sueiio

Mas de 50.000 personas mueren cada afic a causa de |a enfermedad de
suefio, 1-':r|.\n"itica por la mosc. . Su disgnéstico es muy complejo

300.000 personas estan infectadas en Afri

Sida infantil

Aungue 2| SIDA no se considera una Enfer”Edqu alvidada, si lo son sus

B ¥ Y

2l 90% de elles en Africa Subsahariana. Sint rat:nﬂ ente, la mitad de les
nifios gue nacen con VIH mueren antes de cumplir dos 3n . Se necesitan
mas medicamentes y pruebas diagnosticas adaptadas a les nifios.

Cada caja de pastillas contra el dolor ajeno contiene
6 caramelos, uno por cada enfermedad olvidada a
la que Médicos Sin Fronteras da tratamiento en
paises en desarrollo.

Indic_aciones

indicadas para el tratamiento sintomatico
» moderada. E| principio active da las
pastillas cantra el dolor ajeno e el amor. Este principio es parte de un gesto
humanitario g ctiia directamente en las zonas mas necesitadas y su fin es ayudar
a aquellos que lo necesitan.

;Cuanto dolor ajeno sufres?
Si has decidido colaborar en esta causa, porque seguramente sufres de dolor
ia que afec 5 : zsarrollado.
tias, irritabilidad
s, pueds que estés

Entra y di_alunost[cale en:
www.pastillascontraeldelorajeno.com

Dosificacion

Ya seas anciano, adulte o nifio, cuantas mas pastillas consumas, mas
los enfermas olvidados. Comparte ese dolor ajeno can la gente que te rod
a difundir gl mensaje entrando en www.pastlllascnntlaeldolurajeno.cnm C.anta»
mas personas estemos afectadas agui, mas enfermos recibiran tratamiento i

:Qué hace MSF para paliar el dolor ajeno?

tiene mas de 360 proyectos en mas de 65 pai: ta al lado de los mas
wolvidadas, los mas desatend con mas de 22.000 pr ales en todo el mundo
trabajando para paliar el delor ajeno. En 2 ClCG‘tr.d.:'noL a 1,1 millonzs de parsonas
con malaria, 20.000 pacientss de tuberculosis, 1.800 de anfermedad del suero,
0 de kala azar, 493 de la enfermedad de Cha ¢ 190.000 persenas con sida,
e |a ales 1C.CCC son nifios. Sin embarge, tedavia
que tratar.

Caducidad

Nunca es tarde para ayudar. Médic
i de sacios y colaboradares en todo el mundo, y mas de

gente como ti, podemas decidir libremente dande
n de las necesidades humanitarias, y no

rac

ayudaras a

nos queda mucho dolor ajenc

www.pastillascontraeldolorajeno.com

Sigue colaborando, llama al 902 25 25 03
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