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Introduccion y objetivos

De acuerdo a los datos obtenidos por el Ministerio de Sanidad mediante el estudio
ENE-COVID segunda ronda, la seroprevalencia en la poblacion general.fue del 1,50%
en Baleares. El Colegio OflClaI de Farmacéuticos de las Islas Bal€ares (COFIB) dlseno y
promovié un estudio de prevalencia de anticuerpos frente al SARS, CoV-2 con el
objetivo de evaluar especn’lcamente el nimero de trabajadores del’ambito
farmacéutico infectados en la primera onda epidémicay su evolu(ﬂ clinica posterior.

Material y métodos <

Del 11 de mayo al 6 de junio de 2020 se invitd a part|C|par gn una encuestay a
realizar una extraccion de sangre venosa a todos los farmacéuticos colegiados y a
todos los trabajadores de farmaaasgomunltarlas de las Islas Baleares. Prestaron su
consentimiento informado 1122 pergoqas Se pudo monltorlzar durante 3 afos a 23 de

onda epidémica.

Resultados.

profe5|onales soélo se C
ambito de la farmacia come rfarla (que represento el 85,7% de la muestra estudlada) y
se detectaron diferencias geograficas significativas (ver F|g 1). Sdlo el 8,33% de las
personas con resultado positivo de anticuerpos frente a SARS-CoV-2 manifesté haber
tenido fiebre o sintomatologia respiratoria anterior a la serologia y el 75,0% refirid no
haber sido contacto estrecho de un caso confirmado de COVID-19. En los trabajadores
del ambito farmacéutico infectados por el virus no se presentd ninguna complicacién
grave por COVID-19 (hospitalizacion, ingreso en UCI o muerte) durante los 3 anos
posteriores (Tabla 1). Ninguno de ellos manifesté haber sido diagnosticado de COVID
persistente, si bien el 4,35% lo relaciond con aparicion de migrana y el 4,35% con la
aparicién de fatiga persistente.

Tabla 1. Evolucién clinica de los
farmacéuticos de Baleares tras la

infeccion detectada por serologia durante
la primera onda epidémica (N=23)
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Fig. 1. Prevalencia de anticuerpos frente al
SARS-CoV-2 en el ambito laboral farmacéutico
en la primera onda epidémica (N=1087)
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Muerte 0,00%
MALLORCA Ingreso en UCI 0,00%
Hospitalizacion por COVID-19 o
MENORCA posterior a la serologia 0,00%
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Conclusiones p

Existid una mayor exposicién al virus en los trabajadores del ambito farmacéutico que
en la poblacion general de las Islas Baleares. Sin embargo, los trabajadores de
farmacia comunitaria no han presentado complicaciones graves relacionadas con la
infeccion por la cepa original del SARS-CoV-2 en los 3 afos posteriores.
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