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INTRODUCCIO

Ja fa vint-i-nou anys que un grup de farmaceéutics, sensibilitzats per una de
les nombroses tragédies humanes que continuament esdevenen arreu del
mon, es varen ajuntar i organitzaren una recollida de medicaments que
suposd el comengament de la participacid del collectiu farmaceéutic balear en
el disseny del mon.

A partir d'aquella primera accid es va crear Apotecaris Solidaris, una
associacié privada, sense anim de lucre (ONG), la qual, a poc a poc, amb el
pas del temps i gracies a la inquestionable collaboracié dels socis, ha anat
marcant unes linies d'actuacié de cada vegada més clares i definides.

L'esfor¢ que entre tots s'’ha fet dins lI'organitzacié per tal d'assolir una imatge
d'homogeneitat ha donat fruit, de manera que tots els membres de la nostra
ONG es poden sentir identificats independentment don o quan s’hagin
incorporat al projecte de futur d'Apotecaris Solidaris.

Malauradament, els motius pels quals es va crear Apotecaris Solidaris
continuen vigents vint-i-nou anys més tard: desigualtat entre els paisos del
Nord i del Sud, comerg injust, elevada mortalitat per malalties infeccioses i
oblidades, catdstrofes naturals i conflictes beél-lics.

Cal recordar que els camps concrets de la nostra actuacio incideixen sobre:

@ La Salut. Contribuir a solucionar el gran problema sanitari mundial des
~ duna perspectiva d'ajuda farmaceéutica.

Q’) L'educacié sanitdria i I'elaboracio de projectes de cooperacioé d'ambit

sanitari.
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Apotecaris Solidaris té dos nivells fonamentals d'actuacio:

1.Ajuda humanitaria

Conscients de les desigualtats sanitdries que hi ha arreu del mén, Apotecaris
Solidaris ha apostat des de sempre per l'ajuda farmaceéutica, la cooperacié
sanitaria i laccié sociall.

Fins al moment lorganitzaci®6 ha optat per la distribucié gratuita de
medicaments, que en un principi eren recuperats a través de les oficines de
farmacia i que actualment s6n medicaments adquirits nous, subvencionats
per les quotes dels socis, la Cooperativa dApotecaris, el Collegi de
Farmaceéutics de les llles Balears i el finangament de diferents institucions
publiques com el Govern de les llles Balears i els diferents Fons de Cooperacio
locals.

El principal projecte de cooperacid sanitdria dut a terme l'any 2024 ha estat al
Perd amb la reduccié de la desnutriciéo i I'anémia infantil en nins i nines
menors de 5 anys a les comunitats d'Acoria i dHuancavelica i el Projecte de
Millora en el tractament de la maldria greu infantil a I'Hospital d'Ebomé a
Camerun.

Durant l'any 2024 Apotecaris Solidaris ha realitzat una gran quantitat de
projectes d'emergéncies i post emergeéencies: Enfortir la capacitat de resposta
humanitaria dirigida als damnificats per la DANA a Valéncia i la resposta
humanitaria en salut mental i suport psicosocial a Siria.

2. Sensibilitzacio

L'any 2024 es presentd el projecte de Sensibilitzacié "Medicaments que curen,
Campanya per a la donacié apropiada de medicaments i material sanitari”,
projecte educatiu per dur a terme als instituts de secunddria de les llles
Balears i que ens permet explicar les desigualtats sanitdries que hi ha arreu
del mén. Es va dur a terme als Instituts al curs de 3r de I'ESO: Marratxi, Josep M
Guardia, Guillem Cifre de Colonya, Marc Ferrer i Arxiduc.



El personal que vetlla i assegura el bon funcionament de
I'organitzacio el constitueixen: La junta directiva, formada per
membres de l'organitzacié que sense cap casta de remuneraci6
presta aquest servei de forma voluntaria.







EMERGENCIA
VALENCIA

El dia 29 d'octubre les fortes pluges i
inundacions van deixar centenars de §
families desplagades, infraestructures |
danyades i un escenari sanitari complex.
Farmamundi i Apotecaris Solidaris van
redoblar els seus esforgos davant els
devastadors efectes de Ila DANA a £
Valéncia, amb una resposta rapida i ’ _— - &S .
coordinada, ambdues organitzacions han mobilitzat recursos, voluntariat i
esforgos per abordar aquesta emergéncia i donar suport als col-lectius més
vulnerables.

Farmamundi, amb el suport directe d’Apotecaris Solidaris, va desplegar un
ampli dispositiu d’ajuda humanitaria, que va incloure la distribucio de kits
d’higiene personal, medicaments essencials, aliments de primera necessitat
i mantes per a les persones afectades. Aquesta resposta no hauria estat
possible sense I'activacié del voluntariat de Farmamundi, que va ser clau en la
classificacid, el transport i la distribucié de recursos en els municipis més
afectat com Alzira, Ontinyent i Xativa.

Els voluntaris, formats i coordinats per Farmamundi, també van col-laborar en
I'organitzacié de punts d'informacid per a la ciutadania, oferint assessorament
sobre recursos disponibles i bones practiques d’higiene i salut en situacions
d'emergéncia. : . '

FM i Apotecaris Solidaris varem treballar
conjuntament amb centres sanitaris
locals per reforgar I'atenciéo primmaria i
prevenir brots de malalties derivades de
l'aigua contaminada. També es varen
desplegar equips itinerants de salut que
han donat assisténcia directa a les
comunitats desplacades, assegurant una
atencié especialitzada als infants, les persones grans i les persones amb
malalties croniques.

Amb la nostra collaboracié també es va posar en marxa un programa de
suport psicologic que inclou sessions grupals i individuals per ajudar les
persones afectades a gestionar I'impacte emocional d’aquesta emergéncia.
Aquest servei es va enfocar especialment en escoles i centres comunitaris, per
atendre infants i adolescents que han viscut moments traumatics.
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Un dels pilars d’aquesta resposta
ha estat la campanya de
captacié de fons liderada per
Apotecaris Solidaris, que gracies
a la solidaritat balear, s’han
recaptat 28.770,00 € que van
ser donats integrament a
Farmamundi per finangar les
accions d'ajuda  realitzades.
Aquesta iniciativa ha destacat la

importancia de les donacions adequades, ja que els recursos economics
permeten una distribuci® més agil i efectiva de I'ajuda, garantint que es
cobreixen les necessitats reals de les comunitats afectades.

Col-laboracié amb autoritats i la societat civil

La resposta de Farmamundi i Apotecaris Solidaris va ser possible gracies a una
estreta collaboracid amb Proteccié Civil, ajuntaments i altres entitats locals.
Aquesta alianga va garantir una distribucid eficient dels recursos i una
coordinacié efectiva en les zones més afectades.

Paral-lelament, es van organitzar taller d'educacié sanitdria per prevenir riscos
de salut, aixi com activitats comunitaries per fomentar la solidaritat i el suport
mutu en aquest moment critic que varem viure.




Impacte mediambiental i prevencié

Farmamundi i Apotecaris Solidaris van alertar sobre els riscos mediambientals
derivats de la DANA, com la contaminacié de I'aigua i 'acumulacid de residus, i
es varen impulsar accions de sensibilitzacié per reduir aquest impacte. En
aquest sentit, es van promoure bones prdctiques de gestidé dels recursos
hidrics i la gestié adequada de residus en les comunitats afectades.

Plans de reconstruccio i prevencio

A més de I'ajuda immediata, ambdues entitats estan desenvolupant plans de
reconstruccid i rehabilitacid que inclouen la restauracié dinfraestructures
sanitdries, comunitdaries i educatives. També estam treballant amb les
autoritats locals per implementar mesures preventives que redueixin I'impacte
de futures danes, un fenomen cada vegada més frequent a causa del canvi
climatic.

Gracies a l'esfor¢ collectiu i al compromis de totes les parts implicades,
aquestes organitzacions reafirmem el seu compromis amb el dret a la salut i
la dignitat humana en moments d’'emergeéncia
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Projecte de postemergéencia titulat “Resposta humanitaria amb émfasi en la
salut mental i suport psicosocial (SMAPS) a la PDI del Districte d’Afrin, Siriq,

afectada pels terratrémols del mes de febrer de 2023” per un import total de
60.000€ financat per la Direccié General de Cooperacio del Govern Balear.

L'objectiu principal ha estat &
implementar una  estratégia de )
resposta humanitadria centrada en la
salut mental i el suport psicosocial
(SMAPS) per a la poblacié
desplacada interna a Jindires, Siria. B
Sha garantit l'accés a serveis |
essencials i s’ha protegit els drets de § '
les persones afectades, especialment

nins, nines i adolescents (NNA) en

situacié6 extrema, a través de l'establiment d'espais segurs i terdpies
adequades cultural i religiosament, s’ha aconseguit millorar el benestar
emocional i psicologic dels beneficiaris.

Les activitats s’han desenvolupat en camps de persones desplagades
internament al municipi de Jindires, subdistricte de Jindires, Districte d'Afrin,
Governacié d'Alepo, Siria. S'han prioritzat 17 dels 48 camps identificats com a
més necessitats, incloent-hi els camps de Hayel, Al-Rifatia 1, Al-Rifatia 2, Abu
Yarub, Ma’sarat Al-Falaheen, Kafaf, Ehsas 1 i 2, Al-Qalaa, Kafr Obeid, Salet
Sibianki, Al-Talal 3, Al-Bashir, Ma’amal Al-Blok, Ma’sarat Abu Shiro, Al-Hashma,
Al-Rayhan i Al-Jabal.

El collectiu objectiu (poblacié beneficiaria) del projecte ha estat format per
100 nins/es i adolescents (NNA) desplacats interns, amb una distribucié
equitativa per génere (50 nines i 50 nins). Aquests beneficiaris provenen
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principalment de la poblacid
desplacada siriana, amb edats
compreses entre els 5 i els 17 anys.
S’han prioritzat aquells que han
experimentat traumes, com orfes,
els que han perdut familiars en els
terratrémols o han patit violéncia
sexual.




Activitats realitzades:

A.l. Avaluacié Inicial Rapida (IRA) amb émfasi en Salut Mental Psicosocial en
Emergéncies (SMAPS):

S'ha realitzat una avaluacié inicial per recollir dades basiques sobre la situacid
de I'emergéncia, identificant necessitats i prioritzant accions humanitaries.
Aquesta avaluacié es va coordinar amb organitzacions locals i internacionals
incloent entrevistes, grups de discussi6 i recollida de dades en els camps de
desplagats. L'objectiu era obtenir una visid completa de les necessitats dels
beneficiaris i adaptar la resposta del projecte en consequéncia.

A.2. Creacid d’espais segurs amb practiques terapéutiques culturalment i
religiosament apropiades:

Se van seleccionar 100 NNA vulnerables per participar en activitats
psicosocials, com pinturag, jocs, excursions i sessions de terdpia. Aquests espais
van proporcionar un entorn segur i estimulant per als beneficiaris, permetent-
los expressar-se i realacionar-se de manera positiva. Se va realitzar un
seguiment continu per avaluar I'impacte de les activitats i es van identificar les
necessitats especifiques de cada participant.

Conclusio6:

El projecte ha representat un esfor¢ coordinat per proporcionar suport
psicosocial a NNA desplacgats interns a Jindires, Siria, en resposta a les
necessitats derivades de la situaciéo d'emergéncia. A través de la
collaboraci®6 amb socis locals i internacionals, s’ha garantit que els
beneficiaris rebessin el suport necessari per superar els traumes i millorar el
seu benestar emocional i psicoldgic. Aixd no només ha contribuit a protegir els
drets dels NNA, sind que també ha ajudat a construir una comunitat més
resistent i saludable enmig de les circumstancies dificils que enfronten cada
dia aquests nins, nines i adolescents.
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L'objectiu principal del projecte ha estat reduir les elevades taxes actuals de
desnutricié cronica (24,1% del total de nins i nines menors de cinc anys) i
anémia infantil (36,10% del total de la poblacié infantii amb un augment
percentual del 3,70 en els Gltims quatre anys) al nucli de salut d’Ayaccocha,
Districte = d’Acéria  (provincia de Huancavelica) mitjancant el
desenvolupament de l'estratégia de Desenvolupament Infantil Primerenc
(DIT) basat en I'assoliment de set fites del desenvolupament infantil entre els 0
i els 5 anys, en 8 establiments de salut. El projecte amb unimport de 125.000€
ha estat finangat per la Direccié General de Cooperacié del Govern de les llles
Balears. =

La intervencid ha consistit en I'enfortiment de les
capacitats del personal de salut en centres de |
salut, escoles i municipalitats per a I'adaptacié
cultural dels serveis i programes. També en &
entorns comunals i familiars que asseguren el §
benestar integral dels nins i nines
desenvolupant, construint capital comunitari
que consolidi estratégies de treball entre Ila |
comunitat i la xarxa publica. A més, sha
promogut l'articulacié multisectorial per a la :
implementacid daccions concertades que | %
promouen un model d’intervencid basat en els &

enfocaments de génere, interculturalitat, Drets Humans i medi ambient,
garantint la participacio activa dels titulars.

La poblacié directament atesa pel projecte ha estat 3.077 persones, amb una
atencio especial als 1.520 nins i nines menors de cinc anys i 500 amb

edats entre els 6 i 11 anys. El projecte també ha pmem ~wayy ’m
impactat indirectament a 11.194 persones, amb T lg' -

un enfocament en comunitats indigenes del \E ) -
districte d'Acdria. La zona dintervencid ha estat a
Huancavelica, el departament més pobre del
Per(, amb el 30,7% dels nins i nines menors de 5
anys que pateixen desnutricid cronica. Es destaca
per ser una zona muntanyosa amb altituds que
van des dels 2.800 fins als 5.000 metres, amb
una poblacié principalment quitxua. El projecte
s’ha desenvolupat al districte d'Acoria, que té una
poblacié de 17.800 habitants, amb un 72% de

ruralitat i prioritzant 8 comunitats per a les seves accions comunitdries.
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CAMERUN 11.000e
Apotecaris sgy
L'Hospital d’Ebomé estd situat a la 2.000 €
costa sud de Camerun, prop de la § : " :
frontera amb Guinea Equatorial.
Fou creat el setembre de 2005 per
I'Ong Lanzarote Help i des de l'any |
2013 es gestionat per AMBALA.
Es un pais sense sanitat gratuita,
I'Hospital d’Ebomé suposa per a
molts pacients l'oportunitat de rebre
atencid sanitdria. Aquells que tenen
recursos contribueixen amb tarifes baixes per les seves cures, pero els que no
tenen recursos no paguen res. L'hospital se n‘orgulleix d’oferir una atencid
técnica i humana de qualitat, convertint-se en un centre de referéncia.

Aquest 2024 amb l'arribada de dos
especialistes espanyols, s'’ha
inaugurat la consulta de ginecologia
i la consulta de medicina interna
permanent. L'hospital també compta
amb una pediatra a temps complet.

eércadqj

idaris

El mes d'octubre es va realitzar la
campanya d'oftalmologia a la qual

varen assistir més de 250 pacients i es realitzaren 28 cirurgies.

A finals del 2024 Ambala tenia una plantilla de 82
professionals locals contractats. Gracies a ells
I'Hospital d’Ebomé va atendre al llarg de 'any més
de 28.000 pacients.

Apotecaris Solidaris col-labora amb el
proveiment de la farmacia de I'Hospital i amb el
tractament de la maldria amb un projecte
finangat per la Fundacié Catalina Mercadal.

Els simptomes cldssics de la maldria sén febre,
dolor articular i de cap, vomits, anémia per
destruccié dels gldbuls vermells, convulsions i
coma. Aquesta malaltia és molt més perillosa per
als menors de 5 anys. Sestima que la malaria
causa la mort de 3.000 nins al dia a Africa.
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En una iniciativa que ha marcat un
abans i un després en l'accés als
serveis de salut per a comunitats
vulnerables, I'Expedicid Internacional
2024 de [I'Associacié Paraguai ha
aconseguit  proporcionar atencio
meédica especialitzada a meés de
1.500 persones en només cinc dies
d'intervencid. L'expedicid, realitzada :
en diverses localitats de Paraguai amb infraestructures sanitaries limitades, ha
destacat per la seva eficiéncia i impacte positiu en el benestar de les
comunitats més necessitades.

Durant aquesta intervencid sanitdria, |
es van oferir serveis en una amplia
gamma despecialitats meédiques,
com ara cardiologia, ginecologia,
pediatria, medicina intensiva,
endocrinologia, salut visual, nutricio
i odontologia. Aquest éxit va ser
possible gracies a la colllaboraci6é

|

entre professionals meédics experimentats, estudiants de medicina i infermeria
de la Universitat Maria Auxiliadora (UMAX), i I'as d'equipaments de tecnologia
medica avancada, com ecografs i electrocardiografs, que es van utilitzar de
manera intensiva durant la missio.

Un dels aspectes més destacats de
I'expedici®6 va ser lintercanvi de

coneixements entre professionals i X%A: _
. o . . P "NO HAY nyapa
estudiants, creant una experiéncia || VASFuERT
, ) N ELMLNDo ous
d’aprenentatge mutu. A més de les . coRAdN b,

consultes mediques, es van dur a
terme tallers d'educacié en salut
enfocats en la prevencid de malalties
i la promocid d’habits saludables.

Aquestes activitats educatives van ser molt ben rebudes per les comunitats
locals, augmentant la consisténcia sobre la importancia de I'atencid personal i
la prevencio.



Pel que fa a la distribucié de les atencions, la Colonia Fulgencio Yegros va
concentrar el 46,7% de les consultes grdcies a dues jornades completes
d’'atencié que van, incloure totes les especialitats amb més beneficiaris,
seguida de Cerrito (18,9%), i finalment, San Rafael, que va rebre el 12,5% de les
consultes meéediques.

Un altre punt clau de I'expedicié ha estat I'enfortiment de les relacions entre
les institucions participants, creant una base solida per a futures
col-laboracions. Aquest esfor¢ col-lectiu no només ha demostrat el poder del
treball en equip i la solidaritat, sind que també ha subratllat la importancia de
les accions coordinades per millorar 'accés a la salut en drees i amb recursos
limitats.

Tot i I'éxit de I'expedici6, s’han identificat importants desafiaments que
requereixen una resposta més estructurada. La gestid de malalties croniques i
recurrents continuard sent una prioritat per a I’Associacié Projecte Paraguai,
que redafirma el seu compromis amb el benestar de les comunitats més
desfavorides.

En definitiva, 'Expedicié Internacional 2024 ha estat una mostra exemplar de
com la cooperacid entre professionals meédics, estudiants i institucions pot
generar un impacte positiu durador en la salut de les comunitats més
vulnerables. Aquesta experiéncia refor¢a la necessitat de continuar treballant
de manera conjunta per construir un futur més saludable i equitatiu per a
tothom.




LANTISTHS
SENEGAL O}
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Missirah és un poble del Districte de
Toubacouta, a la regié de Fatick (Senegal).
Es una de les localitats costaneres del delta
més habitada. Compta amb una poblacid
de 9.998 habitants (2007), on la gran
majoria sén de I'étnia socé i que conviuen
amb persones provinents d‘altres zones
com Gambia.

A Missirah trobam el poste de Santé on DSR treballa per ajudar a millorar la
salut en general de la poblacié. L'any 2023 se va inaugurar el quirdfan, I'dptica,
la sala d'espera d'optica i quirdéfan, una sala polivalent d’educacié...

A I'area sanitaria es varen realitzar 1.249 visites i es varen atendre 860

pacients. a

A l'drea d'éptica, també es va fer un | _' |
projecte a Uganda i es varen fer 2.927 :
revisions i es varen entregar 535 ulleres
prescrites, 850 ulleres de presbicia i 612
ulleres de sol.

A l'drea odontologocica s'han realitzat
7.986 visites, 5.636 exodoncies, 1.995 [FEERR _
obturacions i 79 endodoncies. : N
Apotecaris Solidaris collabora amb Dentistes sobre Rodes des de fa més de 12
anys amb la donacié de medicaments necessaris per dur a terme les diferents
brigades meédiques i odontologiques a I'Hospital de Missirah.

Apotecaris Solidaris ha finangat la compra de medicaments necessaris per a
la farmacia de I'hospital: antibidtics, analgésics, antiinflamatoris, material
de curaq, etc.
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2.147,97€

Apotecaris Solidaris ha continuat amb la
col-laboraci6 amb Amics de Buba que dona
suport a les brigades médiques a Pal de Santé
Warang, amb la compra de medicaments i
material sanitari.

Aquesta ONG es dedica a la rehabilitacid de
comunitats i ofereix una gran diversitat de serveis,
incloent odontogia, ginecologia, medicina general
i optometria.

Les accions d’Amics de buba sén fonamentals per
al benestar de les comunitats. Cada setmana, es
realitzen més de 1.300 tractaments dentals i
s'atenen més de 100 pacients diariament, també
compten amb un cirurgid maxillofacial per a
pacients amb problemes més delicats. A més,
ofereixen serveis ginecologics que inclouen la
collocacié de DIUs, aixi com atencié meédica
general i pediatrica per abordar casos meés
greus. Aquesta atencid integral és vital per
construir un mur fort al voltant de la salut
comunitdria, protegint-la de les amenaces
externes.

La lluita per millorar la salut i la qualitat de vida
de les poblacions més necessitades de Senegal
continua. La inversioé en serveis sanitaris, educacio
i infraestructures bdsiques és essencial per
afrontar els desafioments que aquestes
comunitats enfronten.







PROJECTE “MEDICAMENTS
QUE CUREN"

El projecte educatiu Medicaments que curen, es du a terme durant el curs
escolar 2024-2025, aconseguint una gran acollida en els centres educatius
participants.

El projecte, finangat pel Govern de les llles Balears a

través de la convocatoria de projectes de sensibilitzacio

social i educaci6 per al desenvolupament de 2023, amb

un import de 34.550,83€ se centra en promoure I'Gs |5/ [V]/A GO A
racional dels medicaments i la donacié apropiada de
productes sanitaris. Amb un enfocament global,
Medicaments que curen té com a objectiu sensibilitzar -
I'alumnat i la societat sobre el dret universal a la salut,
la importancia de la correcta

gestié dels medicaments i el paper crucial que poden tenir les noves
generacions en la lluita per I'equitat sanitaria.

Inicialment, el programa estava dirigit a I'alumnat de 3r d’ESO, oferint tallers
fonamentats en una metodologia experiencial i lGdica que inclou jocs de rol,
projectes d'aulg, i collaboracié amb entitats socials. Amb I'ampliacié del
projecte, més cursos de secunddria tindran accés a aquesta formacid, la qual
cosa permetrd arribar a un major nombre d'estudiants, sensibilitzant-los sobre
tematiques de gran importancia social i global.

Els tallers del projecte aborden tematiques clau com:

Els drets humans i el dret a la salut.

Els medicaments essencials i les patents.

La immigracioé i els desafiaments a I'accés a medicaments.

Les catastrofes naturals i els conflictes béllics com a factors que
dificulten I'accés a tractaments meédics.

* Les barreres econdmiques que impedeixen que els paisos en vies de
desenvolupament accedeixin a medicaments a preus raonables.
A més, el projecte posa un émfasi especial en la . I',r)/ Hlsl
importancia de fer donacions correctes de medicaments “af }J
i productes sanitaris, evitant aixd la sobreproduccié i I'Us ~ ~ dbnazlons

indegut d’aquests. Aquest aspecte el vincula directament [ . Ihternacionals de
‘Medicaments.

amb I'Gs racional dels medicaments i la correcta gestio (o4 torles de manera
dels residus farmaceutics, fent Us del sistema SIGRE, un + apropiada
punt de recollida de medicaments caducats i restes de ;’ £ =

y ¥ )

tractaments per evitar I'impacte ambiental. 2009



El projecte segueix la metodologia de l'aprenentatge-servei (ApS), que
combina processos d’aprenentatge amb activitats de servei a la comunitat.
Aquesta metodologia ha estat clau en I'éxit de Medicaments que curen, ja que
permet als alumnes aprendre mentre participen activament en la creacid de
materials de sensibilitzacid que després es difonen no només en els seus
centres educatius, sind també entre la poblacié en general de les llles Balears.

Apotecaris Solidaris, com a coordinador del ':-:5:.-"754?“—':'@
projecte, s'encarrega de dissenyar i organitzar els = ppoeeanin P
tallers de collaboracio amb docents i entitats pMspICAMENTS QUE CUREN
socials. Les activitats inclouen dindmiques de grup,

on els estudiants tenen I'oportunitat d’'interactuar At ponls Direcl Catealde Cooperacr |57
amb professionals de la salut i conéixer de primera ma les dificultats que es
presenten a I'hora de garantir I'accés universal als medicaments.

Els materials elaborats durant el procés formatiu es distribueixen
posteriorment entre els centres educatius i, de manera més general, a través
de diferents plataformes de difusi, com xarxes socials i mitjans de
comunicacibé. Aixdo contribueix a fer que el missatge d'Gs racional de
medicaments i donacid responsable arribi a un public més ampli.

Medicaments que curen, djuda a crear una generacid més conscient i
compromesa amb la salut global i els drets humans. El programa no només té
un impacte directe en els estudiants participants, sind que també genera un
efecte multiplicador, ja que aquests joves es converteixen en agents de canvi
dins de les seves families i comunitats.

En definitiva, Medicaments que curen no és
només un projecte educatiu, sind una eina de
transformacié  social que busca crear By
consciéncia sobre la salut global, el dret a la & '}
salut i la necessitat d'un accés equitatiu als \ ESvANER ’
medicaments. A mesura que el programa creix i < "

s'estén a més joves, també s‘amplia I'esperanca
d’un futur més just i solidari.

“ NO ES DONAR V.

INSTITUTS ON REALITZAM EL PROJECTE: EL QUE ENS
IES ARXIDUC (PALMA) SOBRA
IES MARRATXI (MARRATXI)
IES GUILLEM CIFRE DE COLONYA (POLLENCA) APOTECARIS € SOLIDARIS

IES MARC FERRER (FORMENTERA)
IES JOSEP M. GUARDIA (MENORCA)
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Il JORNADES D’EDUCACIé PER
A LA TRANSFORMACIO SOCIAL

Els passats 16 i 17 de maig, I'Estudi General Lul-lia va acollir les Il Jornades
d'Educacio per a la Transformacio Social, organitzades per la Direccio
General de Cooperacid i el Servei dInnovacié Educativa. Aquest
esdeveniment va ser un espai dintercanvi d'experiencies i de formacid
practica per als centres educatius, fomentant la collaboracid i el

desenvolupament de bones prdctiques. Il JORNADES
L'objectiu principal de les jornades va ser proporcionar una

DEDUCACIO
PER A LA
plataforma on els centres educatius poguessin compartir TRANSFORMACIO

SOCIAL——2024
experiéncies reeixides, passades o presents, i rebre formacié V/Jr—
practica que els ajudés a implementar aquestes prdctiques en | '_'|
les seves institucions. Y

L1 -
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Aquest any, vam comptar amb la participacidé especial d'Apotecaris Solidaris,
juntament amb Amparo Grau, professora de I'assignatura Cooperacié i Serveis
a la Comunitat de [lES Marratxi. Van presentar les seves actuacions de
cooperacid i accié humanitaria enfocades en la defensa dels drets humans,
l'erradicacié de la pobresa i la promocidé del desenvolupament sostenible als
territoris del sud.

La cooperacié per a la transformacié global va incloure un conjunt
d'actuacions i recursos destinats a persones, comunitats, entitats i institucions
publiques que treballen amb paisos i territoris en situacié de pobresa. Els
objectius van ser:

e Lluitar contra la pobresa en totes e Avancar cap a la realitzacié
les seves formes. efectiva dels drets humans.
e Reduir les desigualtats. e Promoure un nou model de

« Promoure la justicia global. vida i benestar sostenible.

e Promoure la justicia global critica, responsable i compromesa a les
llles Balears.

Declaracié de Juan Alberto Seguraq, Director Técnic d'Apotecaris Solidaris:

“La nostra missid sempre ha estat la de treballar en cooperacié per a la
transformacié social i global. Aquestes jornades ens han brindat una
oportunitat valuosa per compartir les nostres experiéncies en la defensa dels
drets humans, l'erradicacié de la pobresa i la promocié del desenvolupament
sostenible. Collaborar amb centres educatius i altres entitats és fonamental
per aconseguir una societat més justa i equitativa. Creiem fermament que,
mitjangant la unidé d'esforgos i la formacié continua, podem avangar cap a un
futur millor per a tothom.”



XERRADA FACULTAT
DE FARMACIA UIB

El passat 9 de setembre, la Universitat
de les llles Balears (UIB) va acollir la
xerrada inaugural de la nova titulacié en
Farmdcia, un esdeveniment que marca
linici d'una etapa académica clau per a
la formacié de futurs professionals del
sector farmaceéutic. L'acte va comptar
amb la participacié de Cristina Matard,
presidenta d'Apotecaris Solidaris, i Juan
Alberto Segura, director técnic de la
mateixa entitat.

Va ser una oportunitat per donar a
conéixer als estudiants i professionals
del sector la tasca que duu a terme

Apotecaris Solidaris, organitzacio
compromesa amb la millora de l'accés
als medicaments i la salut en

comunitats vulnerables. Durant la seva
intervencid, Cristina Mataré va exposar
la trajectoria de l'entitat, destacant-ne
els projectes dajuda humanitaria i
cooperacié internacional que han
permeés portar assisténcia farmaceéutica

a diverses regions del mén.

Per la seva banda, Juan Alberto Segura va aprofundir en els aspectes técnics i
logistics que fan possible la distribucié de medicaments de manera eficient i
segura. Va explicar els protocols que segueixen per garantir la qualitat dels
productes i assegurar que arribin als destinataris en condicions optimes. Aixi
com la importancia de la collaboracié entre farmaceutics, institucions
academiques i organitzacions soliddries per maximitzar impacte d'aquestes
iniciatives.

L'acte va generar un gran interés entre els assistents, que van poder congixer
de primera ma el compromis d'Apotecaris Solidaris amb la salut global i la
justicia social. Els estudiants de la nova titulacié en Farmacia de la UIB van
rebre amb entusiasme aquesta primera sessio, que va posar de manifest el
paper fonamental dels farmaceutics en la societat, més enlld de la seva funcid
tradicional en l'oficina de farmacia.
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DISTINCIO 25 ANYS

El Govern celebra 25 anys de politiques de cooperacié destacant la
trajectoria d’'Apotecaris Solidaris.

El Govern de les llles Balears ha commemorat el 25é aniversari de la creacio
de la Direccid General de Cooperacid, responsable de les politiques
autondmiques de solidaritat i collaboracié internacional. En una gala
celebrada al Teatre Xesc Forteza de Palma, presidida per la presidenta del
Govern, Margalida Prohens, es va reconéixer la tasca de 44 organitzacions
que han dedicat décades a millorar la vida de milers de persones en paisos
del Sud Global.

Un dels moments més destacats de l'acte va ser 'homenatge a Apotecaris
Solidaris, que celebra també 25 anys de trajectoria impecable en I'dmbit de la
cooperacid. Aquesta entitat ha estat clau en l'accés a medicaments
essencials i programes de salut a les zones més desfavorides, esdevenint un
referent de solidaritat i compromis. Des de la seva creacié, la Direccio General
ha col-laborat amb més de 160 entitats i 70 paisos, destinant més de 113
milions d’euros a projectes solidaris i educatius per a la transformacio social.

Es va destacar com les politiques de cooperacid han evolucionat, passant
d’abordar exclusivament la pobresa a un enfocament integral basat en la
defensa dels drets humans. També es va retre homenatge als directors
generals que han liderat I'drea al llarg d’aquests anys i a I'equip técnic. A més,
es va subratllar el canvi en la terminologia, substituint conceptes com
“Tercer Mon"” pel més inclusiu “Sud Global”, reflectint una visi6 més justa i
equitativa. Entre les entitats reconegudes hi havia Creu Roja, Mans Unides,
Cdritas Diocesana de Mallorca i Menorca, Metges del Mén, Fundacié Vicente
Ferrer i Fundacié Barceld, entre moltes altres. Aquestes entitats han estat
protagonistes d'una tasca fonamental en la implementacié de projectes de
salut, educacié i desenvolupament sostenible en diverses comunitats
vulnerables arreu del mon.

L'homenatge no només va reconéixer el passat, sind que també va posar
I'accent en el futur, destacant la importdncia de continuar treballant per una
cooperacid global basada en la solidaritat, el treball conjunt i el compromis
amb els drets humans

L'homenatge no només va reconeéixer el
passat, sind que també va posar
'accent en el futur, destacant Ila
importancia de continuar treballant per
una cooperacié global basada en la
solidaritat, el treball conjunt i el
compromis amb els drets humans.




Il TORNEIG DE PADEL  'Portrecapie
BENEFIC DEL COFIB 0

El Il Torneig de Padel organitzat per Col-legi Oficial de Farmacéutics de les
llles Balears va tenir un gran éxit, superant totes les expectatives grdacies a la
participacié de més de 95 parelles que van competir entre el 19 i el 22 de
setembre de 2024 a I'Open Marratxi. L'esdeveniment creat amb Il'objectiu de
recaptar fons per a 'ONG Apotecaris Solidaris, va resultar un gran éxit tant en
termes de recaptacié com de cohesid entre el collectiu farmaceutic.

A més de la causa benéfica, el torneig va ser una oportunitat excellent per
enfortir els vincles dins del col-lectiu farmaceéutic. Les activitats esportives i
lGdiques van promoure el treball en equip i van fomentar un ambient de
companyonia entre els participants. Aquesta cohesid no només reforgca les
relacions professionals, sind que també enriqueix la comunitat farmacéutica,
fent-la més forta i solidaria.

Els organitzadors volen agrair a tots els participants, voluntaris i patrocinadors
que varen fer possible aquest esdeveniment, i ja s’estd treballant en la propera
edicié amb I'objectiu de superar I'éxit d'aquest torneig. Grdcies a la implicacio
de tothom, Apotecaris Solidaris podrda continuar millorant 'accés a la salut a
nivell mundial i ampliant el seu impacte en moltes més vides.
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X1 JORNADA DE COOPERACIO
SANITARIA DE LES ILLES BALEARS

“Les malalties tropicals desateses s6n un indicador de
pobresa i de cobertura sanitaria insuficient”

El 9 de maig de 2024 es va celebrar la XI Jonada de Cooperacié Sanitaria de
les llles Balears d’Apotecaris Solidaris.

La deteccid precog i la resposta integral a les malalties tropicals desateses,
com la malaltia de Chagas, van ser els temes centrals.

A la jornada hi van participar la presidenta d’Apotecaris Solidaris, Cristina
Matard, i I'oficial médic responsable del programa de control de la malaltia de
Chagas del Departament de Control de Malalties Tropicals Desateses de
I'Organitzacié Mundial de la Salut, Pedro Albajar. L'esdeveniment va comptar
amb l'assisténcia de més de vuitanta persones dels collectius farmaceutics,
socials i humanitaris de les llles Balears. Volem agrair la preséncia dels
presidents del Collegi de Farmaceéutics de les llles Balears i la Cooperativa
d’Apotecaris, i les seves juntes respectives, aixi com representants de
Farmamundi, Dentistas sobre Ruedas, Amigos de Buba, Asociacidn Proyecto
Paraguay, Balcat, diversos instituts d’educacidé secundaria i altres entitats.

Cristina Matard6 va recalcar el paper — "‘

fonamental dels farmacéutics comunitaris de
les llles Balears en la deteccid i prevencid de
malalties. Durant aquests 25 anys, Apotecaris
Solidaris ha dut a terme projectes de
cooperacioé internacional per a la prevencio i
tractament de la malaltia de Chagas o
Cochabamba (Bolivia) i ha realitzat tasques de
sensibilitzacio a escoles i instituts amb el
projecte “Medicaments que curen” incloent-hi
un joc de rol on les malalties desateses tenen
un paper fonamental.

Pedro Albajar va impartir la conferéncia "Salut planetaria i malalties tropicals
desateses: indicadors i dianes d'intervencié’. Va explicar que la malaltia de
Chagas, una malaltia tropical desatesa, ha travessat fronteres i ara estd
present en 44 paisos. Espanya és el pais amb més casos a Europa.
Recentment es va presentar el llibre "Salut Planetadria’, que inclou un pla d'accié
i un capitol dedicat a I'educacié.



Albajar va destacar que l'escalfament global
afecta tot el planeta, amb la Xinag, els EUA, India
i la Unié Europea com a principals emissors de
dioxid de carboni. Segons ell, hi ha nou linies
vermelles que la humanitat no pot superar per
sobreviure, perd sis daquestes ja shan
sobrepassat en els darrers quinze anys:

Canvi climatic

Integritat de la biosfera

Cicle del nitrogen

Utilitzacio del sol

Cicle de I'aigua

Productes quimics sintétics

Acidificacio de I'aigua dels oceans
Particules a I'atmosfera

Capa d’0z6 (I'linica que no ha empitjorat)

0606066066 60 6

Les temperatures i els incendis a Amazonia han augmentat, i es preveu que la
regié pot entrar en collapse cap al 2050, transformant-se en un emissor de
gasos defecte hivernacle. Aquesta situacié afecta també la prevalenca de
malalties com el dengue, la maldria i el cdlera. Una metaandlisi de 3000
estudis ha identificat els factors determinants de la transformacié de les
malalties infeccioses, amb el canvi climatic, la pérdua d'hdbitats i la pol-lucié
com a impactes significatius, mentre que la urbanitzacié no augmenta el risc
dinfeccio.

Lo pandémia de la COVID-19 ha demostrat la necessitat d'un marc
cooperatiu global per afrontar futures pandémies. Albajar va destacar que la
historia humana mostra que no eliminem escenaris, sind que els afegim,
creant un mén més complex. L'augment exponencial dels canvis implica que
no assolirem els objectius previstos per al 2030, perd seguim intentant-ho.

La salut planetdria és la salut de la civilitzaci®6 humana en relacid amb el
sistema natural del qual depén. Les malalties tropicals desateses sén un
indicador de pobresa i de cobertura sanitdria insuficient. La malaltia de
Chagas necessita verificacions en diversos ambits per a la seva eliminacid,
incloent-hi la transmissid vectorial, transfusional i congeénita.

Pedro Albajar va destacar que les ONG, com Apotecaris Solidaris, juguen un
paper crucial en aquest ambit, treballant amb una visié planetdria i utilitzant
la tecnologia digital i la biotecnologia per millorar la detecci6 i el tractament.
La digitalitzacidé permet la monitoritzaci6, la formacid de professionals de la
salut i la millora de la comunicacio.



A més, la poblacidé mundial esta envellint, "y JORNADA
cosa que comporta un augment de la 7T
coinfeccié i la comorbilitat. Hem de recuperar
espais naturals i adoptar una perspectiva de
‘Natura Positiva" per afrontar els reptes
globals. Segons Albajar, vivim en un mén més
complex i accelerat que fa deu anys. La
collaboracié entre tots els actors és essencial

per assolir una salut planetadria i garantir la salut de les poblacions desateses.
La intersectorialitat i la utilitzacioé d'instruments digitals son clau per abordar
aquests desafiaments.

En acabar la seva dissertacid, va tenir lloc un dels moments més emotius de la
jornada quan Cristina Mataré Tomds, presidenta d’Apotecaris Solidaris, va fer
entrega d’una distincié a Jorge Mufioz, pediatre cooperant que ha col-laborat
amb diverses ONG, com Ajuda al Txad, Dentistas sobre Ruedas i Projecte
Paraguay. A continuaci6, Cristina Mataré va tancar oficialment la jornada.

La jornada va comptar amb el suport de la Cooperativa d'Apotecaris, el
Collegi Oficial de Farmaceutics de les llles Balears i Caixabank. Posteriorment,
va tenir lloc un sopar solidari al Rodeo Grill (Mercat d'Olivar), amb la
participacié de més de 60 persones.






La col-laboracié es destinara a la compra de medicaments per al Tercer Mon
i elaboracio de projectes sanitaris
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