El farmaceutic et prepara
la medicacio

Sistema Personalitzat de Dosificacio

Consulta el teu
farmaceutic &

:K Obra Social "la Caixa”



SPD: Sistema Personalitzat de Dosificacio

Es un servei farmaceéutic que t'ajuda a seguir el teu tractament de forma
correcta i efectiva. El farmaceutic t'organitza la medicacio dins un envas
tipus blister on s’introdueixen les dosificacions dels diferents medicaments,
separats per dies i per preses.
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Per a qualsevol pacient que segueixi un tractament amb diversos medicaments
i necessiti ajuda en I'organitzaci6 de les preses. Esta especialment indicat
per a pacients cronics polimedicats 0 amb pautes de medicacié complexes,
persones grans que viuen soles o que obliden habitualment les preses i per
a pacients a residencies de gent gran o que depenen d’un o diversos cuidadors.

Quins avantatges té? @ l

e Facilita el compliment del tractament i un millor control de la malaltia.
e Redueix els errors en la presa de medicaments.

e Evita els problemes de manipulacio i conservacio.

e Evita confusions i intoxicacions involuntaries.

Com ho sol-licito? ﬂ% I

Simplement consulta el teu farmaceutic. Una vegada donis el teu
consentiment, revisara el tractament en coordinacié amb el metge i preparara
la teva medicacio en blisters etiquetats amb la informacio personalitzada.
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El cost _és de 5 euros el blister setmanal. Pots sol-licitar el servei SPD a les
farmacies certificades.

Amb l'aval del Col-legi Oficial de
Farmaceutics de les llles Balears

El servei SPD es desenvolupa sota la supervisié d’'un farmacéutic i d’acord a un exigent
protocol de seguretat i qualitat definit pel Col-legi Oficial de Farmacéutics de les llles Balears,
comu a totes les oficines de farmacia de les llles Balears certificades. Més informacio a
www.cofib.es.




