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INTRODUCCIO:

Totique lainvestigacioé es dugui a terme majoritariament des d’hospitals, centres
universitaris i empreses de la industria farmaceutica, durant els ultims anys s’ha vist
unincrement de la participacio per part de farmaceutics comunitaris en projectes

d’investigacio.

La investigacio és un instrument que ens ajuda a quantificar i qualificar les nostres
actuacions professionals, a evidenciar la nostra labor, a descobrir nous avencos

cientificsi, pertant, a millorar’assisténcia cap als nostres usuaris.

El farmaceutic és I'expert sanitarimés accessible. A primera linia amb el pacient té
una gran labor com a educador sanitari i, com a expert en el medicament, pot
traslladar una informacié molt valuosa a la resta de professionals sanitaris. Per

aquestarao, és essencial que s’endinsi enlainvestigacio en farmacia comunitaria.
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OBJECTIU GENERAL:

L’'objectiu general d’aquest curs és proporcionar al farmacéutic comunitari unes
bases perrealitzar estudis d’investigacio en 'ambit de I'oficina de farmacia i saber

interpretar articles cientifics amb facilitat.

OBJECTIUS ESPECIFICS:

® Coneixerlametodologia qualitativai quantitativa.

® Aprendre a definiruna pregunta d’investigacio.

® Proporcionar les eines adequades per interpretar i poder realitzar una
analisi critica de la qualitat d’estudis cientifics.

® Familiaritzar-se amb les fonts documentals i bases de dades
bibliografiques peralacercad’informacio cientifica.
Serunhabillector d’articles cientifics.
Assolir els coneixements teorics i practics per poder fer divulgacio de
resultats cientifics amb I'elaboracié de posters i la publicacid d’articles a
revistes cientifiques.

DIRECCIO:
Comissio de Formacié Continuada del COFIB.

COORDINACIO:

Concepcidn Artigues Gaya, coordinadora de la Comissié de Formacié
Continuada del COFIB.

Laia Sola Busquets, Area de Formacié del COFIB.
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PROGRAMA, PROFESSORAT, DATES | HORARIS:

MODUL |. GENERALITATS DE LA INVESTIGACIO: METODE CIENTIFIC.
PREGUNTA D’INVESTIGACIO. TIPUS D’ESTUDI. ETICA | LEGISLACIO: EL
COMITE D’ETICA. CERCA BIBLIOGRAFICA | US DE BASES DE DADES.

Format hibrid: presencial + streaming.
e Dimecres, 9 de novembre de 2022.
e 10.00hal4.00h.

Professorat:

Adrian Rodriguez, Llicenciat i Doctor en Quimica per la Universitat de les llles

Balears, Master en Estadistica Aplicada, Expert Universitarien Estadistica Aplicada
ales Ciencies de la Salut i Facultatiu Resident de I'area d’Analisis Clinics de 'HUSE.
Ha realitzat un any de postdoctorat a Roma, realitzant recerca en l'area
d'epidemiologia nutricional aplicada a la litiasi renal. Durant tres anys ha estat
vinculat al Servei de Medicina Interna de I'Hospital Universitari Son Llatzer com a
coordinador d'assajos clinics i recerca postdoctoral. Autor d'una trentena
d'articles enrevistesinternacionals iha participat en diversos projectes de recerca

finangats.

Francisco Berga, Llicenciat i Doctor en Quimica per la Universitat de les llles

Balears, Master en Ciencia i Tecnologia Quimica, i Facultatiu Resident de I'area
d’Analisis Clinics de 'HUSE. Ha realitzat més de vint comunicacions per diferents
congressos nacionals i internacionals, és autor de diversos articles en revistes
internacionals i ha participat en dos projectes d’investigacio en l'area de la

biomineralitzacidila litiasi renal.

Hihaura un descans de 20 minuts on s’oferira un coffee-break.
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MODUL Il. TALLER PRACTIC: INTERPRETACIO DE LA LITERATURA
CIENTIFICA | DE L’ESTADISTICA EN ESTUDIS PUBLICATS. COM
ELABORAR UN POSTER. REQUISITS PER LA PUBLICACIO D’UN ARTICLE A
UNA REVISTA CIENTIFICA.

Assisténcia Presencial.
e Dimecres, 16 de novembre de 2022.
e 10.00hal4.00h.

Professorat:

Josep A. Tur Mari, Catedratic de Fisiologia i Director del Grup de Recerca en

Nutricid Comunitaria i Estrés Oxidatiu de la Universitat de les llles Balears, integrat
en el CIBEROBN (Fisiopatologia de I'Obesitat i la Nutricid) de I'Institut de Salut
Carlos Il i de I'Institut d’Investigacions Sanitaries de les llles Balears (IDISBA).
Académic fundador de I’Académia Espanyola de Nutricid i Ciencies dels Alimentsii
Academic corresponent de la Reial Academia de Farmacia de Catalunya. Membre
del Comite Cientific de I’Agéncia Espanyola de Seguretat Alimentaria i Nutricio
(AESAN) (2014-2018). Membre del Consell Autondmic de Seguretat Alimentaria de
les llles Balears. Vocal d‘Alimentacio del Col-legi Oficial de Farmaceutics de les
llles Balears. Membre del Comite Cientific i Junta de Govern de la Vocalia nacional
d’Alimentacio del Consell General de Col-legis Oficials de Farmaceutics. Redactor
de la Declaracio de la UNESCO de la Dieta Mediterrania com a Patrimoni

Immaterial de la Humanitat (2010).

Hihaura un descans de 20 minuts on s’oferira un coffee-break.

:ORMACIO
COFIB



COL<LEGI OFICIAL DE

+RMCTCS

DE LES ILLES BALEARS

INFORMACIO | INSCRIPCIONS:

DIRIGIT A:

Farmacéutics comunitaris.

HORES LECTIVES:

7 hores.

El primer modul es realitzara en format hibrid. Es podra escollir assistencia
presencial (sald d’actes del COFIB: Volta de la Merce 4, Palma) o bé en linia
mitjancant retransmissid en directe per streaming. El segon modul només es
realitzara en format presencial. La inscripcio es dura a terme a través de la pagina
web privada del COFIB:

https://www.cofib.es/collegiats/formacio.aspx

MATRICULA:

Col-legiats:
15€ (IVAinclos) per un modul

25 € (IVAinclos) pel programa complet (2 moduls)

No col-legiats

25€ (IVAinclos) per un modul
40 € (IVAinclos) pel programa complet (2 moduls)

Sol-licitada l'acreditacié per part de la Comissié de Formacié Continuada als

alumnes inscrits al programa complet.

Minim d’inscrits: 15 persones.

Per més informacié podeu contactar amb I'Area de Formacié del COFIB, telefon

97122 88 88 (extensio 5) o através del correu electronic: formacio@cofib.es.
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