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Meno( ) uias AEEM PROGRAMA

I_a atencién a la paciente menopdusica ocupa un porcentaje creciente en la préctica

clinica habitual de cualquier consulta ginecoldgica. La menopausia es un periodo de 16:30 h. Inauguracién del curso
la vida de la mujer que ocupa casi un tercio de su vida. Durante esta etapa fisiol6gica RAFAEL SANCHEZ BORREGO. Presidente FEEM
de la mujer debutan una serie de cambios biolégicos que podran afectar su calidad ANDREU FORTEZA MATHEU

de vida.

Para mejorar la atencion de estas pacientes y unificar recomendaciones, la

AEEM ha desarrollado una serie de Meno  uios siguiendo el sistema GRADE 1630-1700n.  Concepto y disefio de las Menoguias

de interpretacion de la evidencia cientifica, con el objetivo de estandarizar la aten- RAFAEL SANCHEZ BORREGO. Presidente FEEM
cion de las mujeres y unificar criterios de calidad, evidencia cientifica y grado de
recomendacion.

17:00-17:30h.  Menoguia sobre Ospemifeno

Estos cursos tienen el objetivo de proporcionar a los profesionales implicados RAFAEL SANCHEZ BORREGO. Presidente FEEM

en la asistencia integral de la mujer las herramientas necesarias para el manejo de

esta etapa.

Este afio, en que se cumplen 15 afios de la publicacién del estudio WHI, se 1730-1800n.  Menoguia sobre TSEC

ha editado la Meno uia sobre el TSEC, de la que hablaremos esta tarde, una ANA ROBLES. Hospital Inca
terapia hormonal completamente novedosa avalada por las principales sociedades
cientificas. Seguiremos con la Meno uia relativa al Ospemifeno que posiciona
esta terapia singular para el tratamiento de los sintomas del sindrome genitouri-
nario. Ademas se presentara la Meno uia sobre osteoporosis que nos dard una
vision completa de las estrategias terapéuticas que tenemos en la actualidad para 18:30 - 19:00 h. Menoguia sobre Osteoporosis

tratar dicha patologia caracteristica de esta etapa de la mujer. Finalmente, ha- ANDRES CALVO. Hospital Quironsalud Palmaplanas
blaremos sobre la Meno uia sobre Menopausia precoz, que nos ayudara en

el diagndstico, tratamiento y seguimiento de este grupo de mujeres con tanta

18:00 - 18:30 h. Café

diversidad de necesidades que van desde la sintomatologia vasomotora hasta su 19:00-1930h.  Menoguia sobre Menopausia Precoz
deseo gestacional. CLARA COLOME. IVI Mallorca
A lo largo de la jornada tendremos tiempo para resolver dudas que puedan
surgir y ademads se facilitaran las Meno uies impresas para su mayor aprove- 19:30 - 20:00 h. Mesa redonda
chamiento.
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