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CURS D’ANALISIS CLINIQUES:

LA INTERPRETACIO DE L'INFORME
DE RESULTATS

Comissio de Formacioé Continuada

Col-legi Oficial de Farmaceutics de les llles Balears
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JUSTIFICACIO

El metge sol-licita multitud d’ exploracions analitiques per a confirmar, descartar o
orientar la sospita diagnostica després de la realitzacio de la historia clinica i/o examen
fisic. També per a la monitoritzacié i prevencio de les malalties.

El macro procés d’ atencié sanitaria al pacient o a la poblaci6 en general esta

subdividida en microprocessos d’abast més localitzat. Esta clar que el Laboratori
intervé en el 70% de les decisions cliniques. Perd també que el farmacéutic és el
professional sanitari que més intervé. El farmaceutic, dins del macro procés d’atencio
al pacient, juga un paper fonamental, que va en augment, doncs en moltes ocasions
és la figura sanitaria en la qual confia dit pacient, i a la que consulta el seus problemes
de salut, i encara més en aquesta época en la qual el metge sol disposar de poc
temps. El farmaceéutic, a més a més, és el professional sanitari que intervé al final del
procés assistencial pel que, amb I'adequada formacid, pot esmenar dubtes o errors a
través de I'atencio farmacéutica.

En conseqliéncia, en moltes ocasions, el pacient acudeix a la farmacia per a
aprovisionar-se del seu tractament i aprofita per sol-licitar la interpretacié de I'informe
de resultats de laboratori, no sols per la falta de temps del metge, siné també per a la
confianga que deposita en la figura del farmaceutic.

El curs tractara del temes, coneixement dels quals, és clau per a una correcta
sol-licitud de les proves i interpretacié dels seus resultats. No €s possible una correcta
interpretaci6 d’ una prova que mai hauria d’haver-se sol-licitat o, al contrari, la
interpretacioé d’un informe al qual li falta la sol-licitud de la prova clau pel diagnostic.

OBJECTIUS

L’objectiu del curs és adquirir els coneixements basics necessaris per a la correcta
interpretacio de resultats i també per a 'adequada sol-licitud de les proves.

Coneixer qué és la variabilitat i el valor semiologic de les proves. Coneixer quins son
els valors de referéncia de les proves més freqlientment sol-licitades com és
’'hnemograma, proves bioquimiques del diagnodstic d’anémia, proves de coagulacio, de
funcio6 renal, etc. | també de les proves relacionades amb les patologies croniques meés
freqUents en atencié primaria: diabetis, hipertensio i dislipemies.
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DIRECCIO

Comissi6 de Formacié Continuada del COFIB

COORDINACIO

Dra. Maria Inmaculada Martin Navas. Vocal d’analisis cliniques del COFIB.

Sra. Maria Antonia Febrer. Coordinadora de la Comissié de Formacié Continuada del
COFIB.

Dra. Francisca Maria Santandreu. Coordinadora de Formacio del COFIB.

PROGRAMA

o Organitzaci6é d'un Laboratori Clinic. Etapes del procés del Laboratori. Implicacié
del farmacéutic amb el clinic, amb el professional del laboratori i amb el
pacient.

o Sol-licitud i interpretacio de les proves del laboratori. Adequacio a la sol-licitud
de les proves. Teoria de la variabilitat preanalitica, analitica i bioldgica intra i
interindividual. Teoria dels valors de referéncia poblacionals. Teoria del valor
semioldgic. Capacitat discriminant de les proves, sensibilitat i especificitat.

o L’hemograma i les proves bioquimiques en el diagnostic de les anemies.

o Proves de coagulacio: Control d’anticoagulacié oral.

o Principals proves bioquimiques sol-licitades als pacients d'Atencioé Primaria i els
seus valors d'alerta.

o Ellaboratori en I'Atencié Primaria: Diabetis, Dislipemia, hipertensio.

o Marcadors tumorals. nocions basiques.

o Casos practics y resolucié de problemes.

PROFESSORAT

Maria Salinas La Casta.

Llicenciada i doctora en farmacia.

Vocal d’Analisis Cliniques del Col-legi Oficial de Farmaceutics d’Alacant.

Cap del Servei d’Analisis Cliniques de I'Hospital Universitario San Juan, d’Alacant.
Professora associada Departament Bioquimica Clinica i Patologia Molecular de la

Universitat Miguel Hernandez de Elx.
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DIRIGIT A:

Farmaceéutics, metges i estudiants d’ ambdues carreres.

HORES LECTIVES

3 hores.

DATA | HORARI:
Dimecres, 7 de febrer de 2018. 12:00 a 15:00 h.

SEU

Col-legi Oficial de Farmacéutics de les llles Balears. C/Volta de la Mercé num. 4,
Palma.

INFORMACIO | INSCRIPCIO
Area de Formaci6 del COFIB. Tel. 971 22 83 78. E-mail: formacio@cofib.es

Col-legiats COFIB i estudiants: 30 €
No col-legiats COFIB: 50 €
Data limit d’inscripcio: 1 de febrer de 2018.

Matricula gratuita pels farmacéutics col-legiats al COFIB que resideixen a Eivissa,
Formentera i Menorca com a compensacio de les despeses de desplacament.

ACREDITACIO

Sol-licitada 'acreditaciéo a la Comissi6 de Formacié Continuada de la Conselleria de
Salut del Govern de les llles Balears.

Formacion

COFIB




