
OBJECTIU:
Oferir una visió global sobre el SIBO per tal d’informar i assessorar als usuaris sobre la
patologia, les proves diagnòstiques i els tractaments disponibles.

  PROGRAMA
Informar sobre la condició: explicar al pacient què és el SIBO, epidemiologia,
causes i els seus símptomes comuns.
Proves diagnòstiques i el SIBO com a acrònim obsolet.
 Tractament farmacològic.
 Tractament no farmacològic: fitoteràpia, probiòtics i prebiòtics.
 Recomanacions dietètiques i suplementació si és necessari.
 Matisos i enfocaments.
 Conclusions.

Dirigit a farmacèutics comunitaris. Preu de la matrícula: gratuït.

La formació es realitzarà en format híbrid (presencial i streaming en directe). La
inscripció es durà a terme a través del formulari telemàtic del següent enllaç: 

Formulari d’inscripció
Mínim d'inscrits: 10 alumnes.

Per a més informació podeu contactar amb l'Àrea de Formació del COFIB.
Tel. 971 22 88 88, opció 5 - Correu electrònic: formacio@cofib.es

SIBO, UN ABORDATGE INTEGRAL 
DES DE LA FARMÀCIA COMUNITÀRIA

DIA:
Dimarts, 7
d’octubre de 2025

HORARI:
14.00 h a 15.30 h*

LLOC:
COFIB (c/ Volta de la
Mercè, 4, Palma) 
+ STREAMING

A càrrec de:
Teresa Bonnin Sánchez

Llicenciada en Farmàcia i graduada en Nutrició i Dietètica, co‑titular de la Farmàcia Bonnin. 
Especialista amb diversos màsters i postgraus en atenció farmacèutica, nutrició, salut digestiva, 

microbiota i salut hormonal femenina.

COFIB

El Col·legi Oficial de Farmacèutics de les Illes Balears no es fa responsables de les opinions o
comentaris que puguin fer els convidats, col·laboradors o tercers que intervinguin en els programes
formatius dels cursos organitzats.

*En acabar la sessió se servirà un aperitiu per a tots els assistents.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrf2ePc2QfyyKJe9dK3k2tbc2VEqmfoxOXxSUl3J0G0VtNBQ/viewform?usp=header
https://www.cofib.es/collegiats/formacio.aspx
https://www.cofib.es/collegiats/formacio.aspx
mailto:formacio@cofib.es

