
 
 

ATENCIÓ SANITÀRIA IMMEDIATA. DIPLOMA OFICIAL 
DE SOCORRISTA DE LA CREU ROJA 

 
INTRODUCCIÓ 
El farmacèutic, com a professional sanitari més proper al ciutadà, ha d’estar 
preparat per a poder actuar ràpidament davant d’una persona accidentada, 
proporcionar assistència es determinades situacions (cremades, obstrucció de 
vies respiratòries, lipotímies,...) i ajudar a pal·liar les conseqüències que s’hagin 
produït. 
Aquest curs està desenvolupat mitjançant una metodologia teòric-pràctica, amb 
una presentació activa i participativa dels temes. 
 
OBJECTIUS 

- Detectar les situacions d’emergència en l’àmbit de treball. 
- Diferenciar els estats d’urgència i d’emergència. 
- Dotar als participants de les habilitats i destreses necessàries que li 

permetin inicialment actuar en una situació d’urgència. 
 
DIRECCIÓ 
Comissió de Formació Continuada del COFIB 
 
COORDINACIÓ 
Maria José de Juan, Vocal d’Hospitals del COFIB 
Estila Artacho. Cap de Serveis Professionals del COFIB  
 
DATES I HORARIS 
1, 2, 3, 4, 5, 8, 9, 10, 11 i 12 de febrer 2010, de 16 a 20 hores 
 
HORES LECTIVES 
40 hores 
 
QUOTA D’INSCRIPCIÓ 
Col·legiats al COFIB: 200 € 
No col·legiats: 300 € 
 
ASSISTÈNCIA 
Màxim 20 alumnes. Mínim 15. 
Data límit per a la inscripció al curs: 22 de gener de 2010. 
 
SEU 
Instal·lacions de la Creu Roja de Palma. C/ Pons i Gallarza, núm. 90. 
 
PROGRAMA 
Mòdul I 
Ø Presentació curs 
Ø Concepte Socorrisme. P.A.S. 
Ø Concepte de Salut Pública 



 
Mòdul II: 
Ø Aspectes jurídics del socorrista 

Mòdul III 
Ø Suport psicològic en situació d’emergència 

 
Mòdul IV 
Ø Cos humà 
Ø Avaluació  inicial 
 

Mòdul V 
Ø Suport Vital Bàsic (S.V.B) 

 
Mòdul VI 
Ø Hemorràgies, 
Ø Tècniques d’hemostàsia 

 
Mòdul VII 
Ø Altres situacions d’urgència (Xoc, hipoglucèmia, lipotímia, coma) 

 
Mòdul VIII 
Ø Ferides, contusions, tètanus, autoprotecció i farmaciola 

 
Mòdul IX 
Ø Cremades, alteracions termoregulació, hipotèrmia, congelació, 
Ø Cop de calor, insolació. 

 
Mòdul XII 
Ø Traumatismes osteoaticulars. 
Ø Inicio traumatismes craniencefàlics 

 
Mòdul XIII 
Ø T.C.E i politraumatitzats. 

 
Mòdul XIV 
Ø Embenats 

 
Mòdul XV 
Ø Immovilitzacions i retirada de casc 

 
Mòdul XVI 
Ø Evacuació de ferits 

 
Mòdul XVI 
Ø Examen teòric-pràctic 

 



METODOLOGIA   

Teòric-pràctica, introduint els temes de forma activa i afavorint la participació 

dels alumnes. 

L’assistència a classe és obligatòria. En finalitzar el curs s’haurà de superar un 
examen teòric i una prova pràctica. Els alumnes aptes rebran el diploma oficial 
de socorrista de la Creu Roja. 
 
PROFESSORAT 
Diplomats en Infermeria i llicenciats en Medicina de la Creu Roja 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 


