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Sede
Salon de Actos de la Fundacio la Caixa
(Plc. Weyler, s/n de Palma)

Cuota de inscripcion

- Colegiados COFIB: 60€
- No colegiados: 80€

La inscripcion incluye
* Documentacion y diploma de asistencia
¢ Almuerzo de trabagjo

Fecha limite de inscripcion
18 de octubre

Informacion e inscripcioén

Secretaria del COFIB: Sra. Meli (971 228 888);

email: meli@cofib.es
http://www.cofib.es/ca/fundacio/inicial.aspx
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X JORNADA DE LA FARMACIA BALEAR

EL CONSEJO NUTRICIONAL

EN LA FARMACIA




Organizacion

* Fundacid de Ciencies Farmaceutiques de les llles
Balears

e Universitat de les llles Balears

Direccion

e Dr. Josep A. Tur, catedratico de Fisiologia, Grupo
de Investigacion en Nutricion Comunitaria y Estres
Oxidativo, Universitat de les llles Balears

* Dra. Isabel Liompart, vicepresidenta de |la Funda-
clio de Ciencles Farmaceutiques de les llles Balears

(FCFIB)
Comité Cientifico

* DNna. Teresa Bonnin, miembro del Patronato de |la
FCFIB

e D. Juan Carlos Estelrich, director de Farmunid

* DRa. M® Jose de Juan, vocal de Farmacia Hospita-
laria del COFIB

e DAa. M® Antonia Febrer, vocal 2¢ del COFIB
e Dra. Pilar Guix, farmaceutica Comunitaric

* D. Bartomeu Oliver, presidente de SEFAC, llles Balears

10.00 h Entrega de la documentacion

10.15 h Inauguracion de la Jornada

e Hble. Sra. Carmen Castro, consellera
de Salut, Familia i Benestar Social

e D. Antoni Real. presidente de la
Fundacié de Ciéencies Farmaceéeuti-
ques de les llles Balears

* D. Aquilino Garcia Perea, vocal
Nacional de Alimentacién y Nutricion,
Consejo General de Colegios Oficia-
les de Farmacéuticos de Espana

* Dr. Javier Aranceta Bartrina, presi-
dente de la Sociedad Espanola de
Nutricion Comunitaria (SENC)

10.30 h Conferencia inaugural

LA EDUCACION NUTRICIONAL COMO
HERRAMIENTA DE PROMOCION DE LA
SALUD

Dr. Javier Aranceta, presidente de la
SENC

11.00 h Mesa redonda. Nutricion. riesgos asociados
Moderador: Dr. Javier Arancetaq, presidente de la SENC

* Dietas hiperproteicas. Dra. Inmaculada Bautista, Grupo de Investigacion en Nuftricion, Universi-
dad de Las Palmas de Gran Canaria

» Alimentos funcionales e interacciones medicamentosas: "Habia vna vez..." Dra. Joima Panise-
llo, Fundacion FUFOSA, Barcelona

* El peligro de internet en la venta de productos milagro. Aquilino Garcia Pereaq, vocal nacional
de Alimentacidon y Nutricion, Consejo General de Colegios de Farmacéuticos

* Vitaminas: hipervitaminosis y exceso de sales minerales. Dr. Josep A. Tur, catedratico de Fisiologiq,
Grupo de Investigacion en Nutricion Comunitaria y Estrés Oxidativo, UIB

14.00 h Comida

16.00 h Mesa redonda. Nutricion, actividad fisica y salud
Moderador: D. Bartomeu Oliver, presidente de SEFAC, llles Balears

* Ayudas ergogénicas. Dr. Francek Drobnic, Centre d'Alt Rendiment Esportiu, Sant Cugat del Vallés

 Hidratacion y salud: aspectos relevantes y conceptos de implementacion en la Oficina de
Farmacia. Dr. Rafael Urrialde, Health and Nutrition Manager, Coca-Cola Iberia

* Mejoras en el rendimiento. Dr. Francek Drobnic, Centre d'Alt Rendiment Esportiu, Sant Cugat
del Valles

19.00 h Clausura de la Jornada

* Dra. Isabel LLompart
* Dr. Josep Tur



