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CURS DE PRIMERS AUXILIS PER A FARMACEUTICS

INTRODUCCIO

El farmacéutic, com a professional sanitari més proper al ciutada, ha d’estar
preparat per a poder actuar rapidament davant d’una persona accidentada,
proporcionar assisténcia en determinades situacions (cremades, obstruccio de
vies respiratories, lipotimies,...) i ajudar a pal-liar les consequencies que s’hagin
produit.

Aquest curs esta desenvolupat mitjiangant una metodologia teorica-practica,
amb una presentacié activa i participativa dels temes.

OBJECTIUS
- Detectar les situacions d’emergéncia en I'ambit de treball.
- Diferenciar els estats d’'urgéncia i d’emergencia.
- Dotar als participants de les habilitats i destreses necessaries que li
permetin inicialment actuar en una situacio d’urgéncia.

DIRECCIO
Comissié de Formacié Continuada del COFIB

COORDINACIO

Maria José de Juan, Vocal d’'Hospitals del COFIB
Javier Garcia Veiga. Vice-president Menorca

Estila Artacho. Cap de Serveis Professionals del COFIB

DATES | HORARIS
24,251 26 de marg, de 15 a 19 h.

HORES LECTIVES
12 hores

QUOTA D’INSCRIPCIO
Col-legiats al COFIB: 60€
No col-legiats: 100€

ASSISTENCIA
Minim 10 alumnes. Maxim 20.
Data limit per a la inscripcié al curs: 5 de marc de 2010

SEU
Cofarme. C/ Bajoli, nim. 48-50 (Poima). Mag.

PROGRAMA

| Dimecres 24 de marg




15.00 —15.55 h. Avaluacio inicial del pacient:
- Avaluacio primaria.
- Avaluacio secundaria.
15.55 - 16.50 h. Ennuegament a les persones majors: Maniobra de Heimlich.
Aspectes teorics i practics
16.50 — 17.10 h. Descans.
17.10 — 18.00 h. Parada cardiorespiratoria. Aspectes teorics.
18.00- 19.00 h. Suport vital basic: aspectes teorics i/o practics.
Miquel Bennasar Veny

| Dijous 25 de marg

15.00- 16.50 h. Ferides i contusions.
Cremades.
16.50- 17.10 h. Descans.
17.10- 19.00 h. Embenats.
Protocol d’actuacié en la mobilitzacio de ferits.
Maria José Pastor Valenzuela

| Divendres 26 de marg

15.00- 16.30 h. Hemorragies. Concepte i tipus.
Tecniques d’hemostasia.
16.30- 16.50 h. Descans.
16.50- 18.30 h. Traumatismes osteoarticulars.
Traumatismes craniencefal-lics.
Altres situacions d’urgencia: lipotimies, quadres convulsius,
estat de coma.
18.30- 18.50 h. Examen.
18.50- 19.00 h. Enquesta d’avaluacio i clausura del curs.
Miquel Bennasar Veny

METODOLOGIA
Teorica-practica, introduint els temes de forma activa i afavorint la participacio
dels alumnes.

PROFESSORAT

Maria José Pastor Valenzuela — Cap d’estudis del Centre de Formacié de
Creu Roja. Coordinadora assistencial de la residéncia geriatrica “Llar dels
Ancians”

Miquel Bennasar Veny- Professor del Departament d’Infermeria i Fisioterapia
de la UIB. Professor del Centre de Formacio de Creu Roja.

Sol-licitada 'acreditacio i I'interés sanitari a la Conselleria de Salut i Consum del
Govern de les llles Balears.



