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Elrecursoala ‘pildora
del dia después’ evita
mas del 90% de los

- embarazos no deseados

EFE-MADRID

La anticoncepcién de urgencia
(la-pildora postcoital) evita m4s
del 90 por ciento de los embara-
208 no deseados, aunque no sez ¢l
mejor método disponible y debe
ser la ltima opcign. - .

- Asi lo manifesi ayer la presi-
denta de la Sociedad Espafiola de
Contracepcién (SEC), Esther de Ia

“Viuda, durante lg presentacién

del X Encuentro Nacional de Sa-
tud y Medicina de la Mujer, gue
se celebrara hasta el viernes,

En una rueda de prensa, junto a
Santiago Palacios, director del Ing.
tituto Palacios de Salud v Medici-
na’'de la Mujer, y Carmen Valdés,
presidenta de la Sociedad Espafio-
ta de Médicos de Atencién Prima-
ria de Madrid, De la Viuda insis-
H6 en las ventajas y beneficios que
reporta la anticoncepcién de ur-
gencia cuando los medios regula-
res faflan,

La presidenta de la SEC asegli-
16 que facilitar su acceso «no in- .
crementa las conductas de riesgo,
1o hace que se cambie a métodos
anticonceptivos menos eficaces e,
incluso, en el uso repetido, que es
un mal 150, no es una bomba hor-
monals.



