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Muere por gripe A un nifio de dos afios

con una grave enfermedad degenerativa

El pequefio, la segunda victima en Mallorca, falleci6 en Son Llatzer a las 24 horas de ingresar

AMAGRQ. Palma. -

La gripe A se cobrd ayer su segun-
da victima en Mallorca. Un nifio de
dos afios con upa grave enferme-
dad degengrativa fallecic apenas
24 horas después de haber ingresa-
do de urgencia en el hospital de
Son Llatzer. Segin confirmaron
fuentes de la Conselleria de Salud,
el peguedio llegé al centro médico
con fiebre muy alta. Tras compro-
barse que furmaba parte de jos gru-
pos de riesgo mids gravemenle
amenazados por la gripe A, fue es-
tabilizado con tamifli (antibi6ti-
cos) y broncedifatadores, pero el
rifio empeord gravemente cuando
alin no se cumpliz un diz desde su
llegada al centro hospitalario de
Palma, ’

El equipo médico de Son 1Liit-
zer decidid entonces intensificar el
tratamiento con antibicticos y optd
por intentar un trastado del nifio &
Ta Unidad de Cuidados [ntensivos
(UC1) de! hospital Son Dureta. Pe-
ro la gravedad del estado del pa-
ctente frustrd la transfereacia. Se-
glin detallaban anoche en la Con-
sellerin de Salud, el traslado se
inicié a Jas 2345 horas del sébade,
cuando el pequefio sufrid una para-
da respiratoria que obligts a abortar
su salida de Sen Lldtzer hucia la
UCI de Son Dureta. Horas des-
puds, durante la madrugada del s4-
bado al domingo, fallecfa.

El nifioc mallorguin se convertia
asi en la cuarta victima que se co-
brd la gripe A en Esparia durante la
iltima semana. Antes habian
muerto en Barcelona dos nifias de
4y 13 afios de edad, a las que se
sumd también ayer un navarro de
30 afios, todos ellos sin ninguna
patologia previa ni ningiin factor
de riesgo. No era ese el caso del fa-
Becido ayer en Matlorca. Segtin
los servicios sanitarios, el nifio ds
dos uiios sufrfa una rara enferme-
dad degenerativu: encefslopatia
mitocordrial, una patologia aso-
ciada al Hamado sindrome de Me-
las, que se presenta solamente en
uza de cada 10,008 personas.

En la mayoria de los casos se
trata de nifios, adolescentes y adul-
tos jovencs. que desaroilan sinto-
mas como Ia tulla baja, vémitos,
dificultades respiratorias, convui-
siones por epilepsia focal o genera-
lizada ¥ finzlmente episodios de
hemiparesia (pardlisis leve o in-
compleia de un lado del cuerpo).
Los niiios afectados por esia infre-
cuente patologia padecen uag fuer-

Imagen de los pasillos del hospital de Son Lltuzer. rore: avron

te intolerancia af ejercicio, déficit
de atencidn y dificultades para el
aprendizaje.

La segunda muerte por gripe A

en Mallorea coincide con el inicio- -

de 2 campafia de vacuriacién para
los grupos de riesgos, que arranca
esla misma mafana. Durante las
proximas semanas se administra-
rén hasta 215,000 vacunas en Ba-
lears, destinadas sobre todo a blo-
quear los casos mds graves. Hasta
el momente, los grupos de riesgos
han demosirado ser los mds vulne-
rables, aunque la gripe A se ha co-
brado muchas victimas que no pre-
sentaban ninglin factor agravante
—tres en Espaiia solo en la dltima
semana.

210 hospitalizados hasta ahora

Desde que en junio se detectaron '

los primeres casos en las islas, 220
personas han side hospitalizadas
por gripe A, De elfas, apenas vein-
te tuvieron un prondstico grave
~trece de ellas siguen hospitaliza-
das, una en la UCL Aunque el ng-

CAMPARA DE PREVENCION

Hoy comienza la vacunacion

Los centros de salud de Balears inician durante Iz mafiana de hoy
ia campafia de vacunacién contra la gripe A para los grupos de
riesgo gracias a ias 215.000 vacunas que ha adguirido 1a conselle-
ria de Salud y Consime. La Conselleria prevé atender a un con-
Junto poblacional de wmas 190.000 personas que integran los dife-
rentes grupos de riesgo. S

Concretamente, los grupos de riesgo los forman las personas
mayores de seis meses con patologias crénicus, los trabajadores
sanitarios y scciosanitarios, trabajadores de los servicios piiblicos
esenciales (fuerzas y cuerpos de seguridad del Bstado, bomberos,
Proteccitn Civil y trabajadores de instiluciones penitenciarias), ast
comg las embarazadas. No ¢s necesario que se vacurien las perso-
nas mayares de 65 afios que no teagan patologias crénicas, asegu-
ta la Consélleria de Salud. '

En la comunidad balear hay 160.960 personas de mds de seis
meses con patologias cronicas, & las que se aconseja que se vacu-
nen. Segiin los datos oficiales, hay 133000 personas en grapos de
tiesgo en Mallorca; 11.000, en Menorca; 15.600, en Eivissa ¥
"L.00G de Formentera aproximadamerse. A estos hay que aiiadir
los 19.731 trabajadores priblicos y privados de los sectares profe-
sionales antes indicadas y entre 8000 y 10.000 embarzzadas. Es-
tas personas deberén solicitar cita previa, a partir de hoy mismo, al
teléfono 802 079 079 que Funcionars de funes a sibado de 0780 a
21.08 horas.

= (Como se puede saber si se
padece Una gripe A o una
ripe comum?.~ Los sintemas
de fa gripe A son mauy
’; similares a los de la
gripe coman, por no
decir idénticos: fiebre,
10s continuada y doio-
rosa, estornudss, malestar ge-
neral, dolares musculares y es-
tomacales y fafta de apetito.
Por ello los médicos son los
Unicas capaces de diagnosticar
un caso. Para ello se abtiene
una muestra de mucesa en los
¢inco primeros dias de Infec-
cidn, ¥ s2 envia al laboratorio.

* iCudndo hay que empezara
preccuparse?.— Una gripe
-también la causada
2 por et AHINT-es
siempre molesta, pero
por norma general ne
pracisa hosptializa-
<ién. Sin embargo, es indispen-
sable acudir al centro de salud
u hospital si s¢ tiene dificultad
extrema para respirar, vomitos
o diarreas persistentes, dismi-
nucién dei estado de concien-
tia, tambios bruscos en la fre-
cuencia cardiaca o s& procduce
2l empearamiento drastico de
. alguna patologia cronica

* ¢Cdma hay gue reacdonar
con los nifios?.- Hay que pres-

tarles especial atan-  ~

3 cidm, porque fos fes-

gos al enfermar son

mayores. Lo sintomas
son los mismoes, pero los médi-
cos recomiendan acudir a ios
servicios sanitarios si se detecta
una fiebre excesiva, aumento
de |a frecuencia respiratoria
{50 & mas respiraciones por mi-
nuto en nifics de hasta once
meses ¥ 40 en los mayoras), re-
thazo z los alimentos y convul-
siones.

mero de casos leves es mds eleva-
do, segiin explican profesionales
sanitarios, que aclaran que también
abundan los enfermos que no lle-
gan, a ser diagnosticades por la le-
vedad de los sintomas,

No obstante, la incidencia de Ia
patologia provacada por el virus
AHINTI no ha cesado de crecer en
Ia comunidad. El director asisten-
cial del Servicio de Salud, Joan
Pou, advertiz asf ¢l jueves que ia
llegada del frio empieza a notarse
en el volumen de contagiazdos, De
hecho, la semana pasada la tasa de
incidencias se elevaba a 133 casos
por cada 100.008 habitantes, una
cifia sustancialmente mds elevada
que en semanas previas, cuandoel
indice se quedaba en 100 conta-
sios.

Pese al avance de Ja gripe A,
que coincide adernis con la segun-
da muere en Balears, ias cifras no
dan por ahora motivos para la alar-
mat la incidencia sigue siendo tres
veces menor que en &l resto del pa-
is, donde se registran 327 casos por
cada 00,000 persanas.

La amenaza del momento se ha cobrado dos vidas en cuatro meses

F : RGE

AM. Pafia.
Dos wictimes on cuatto meses. La mis temida

amenaza sunitriz Jel momento segd su pa-
" mera vidacn " lallorca cuando los calores del
Yerano aifin < ~neargaban de conlrofar Ia inci-
dencia de un virus que se crece en el frio. Era
16 de julio cuando el AHINI dej6 de seruna
amenaza abstracta en los mentideros del vera-
ne mallorquin para con vertirse en una enfer-
medad real y mortal. La victima era Mabel In-
noceat, una pigeriana de 33 aios que habfe in-
gresado seis dias antes d-z muorir,

Y 505 s¢is diag fuere n b que marcaron

su historia, encendida por +- - intensa polémi-

ca sobre lu diligencia y eficiencia de Tos servi-
cios sanitarios. Pocas horas despuds del de-
senace fatal, los amigos de la fallecidy se la-
mentaban de la falta de informacisdn sobre su
estado y, sobre todo, del escaso acierto dal
diagnostico: recaleaban para ello gue Mabel
Lonocent fue atendida por primera vez ef 10
de julio en el centro de safud de Escola Gra-
duada, del que salio ese dia con la receta de
ibuprofeno con ta que Ia enviaron 2 casa.

48 horas de fiebres y padecimientos des-
pués, lnnocent volvis a pedir ayuda, esta vez
al hospital de Son Litzer, donde, a fa stgunda
sf, queds ingresada con sintomas graves que
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dieron con glla en le UCL Allf Fallecid of 16
de juko, cuando sl virus AH1MN1 degeneréen
la neumonta bilateral que acubd con su vida,
Adiferencia del nifio que murié ayer, Inno-
cent no padecia ninguna patologfa previa, co-
mo se confirmaba en agosto, tras semanas de
especalaciones en ¢l sertido contrario. Tam-
poco formaba paste de los grupos de riesgo,
por lo que no habrfa sido vacunada de haber
estado disponibls Ia vacuna que empieza a ad-
ministrarse justamente hoy, cuando se cum-

Muabel Innocent, lo primera victima, €O

plen cuatro meses exactos desde que la gripe
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