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Baleares recibe
215.000 vacunas
contra la gripe A

Ellunes comienza la campafia de
vacunacion para los grupos de riesgo

M. A./Palma
La Conselleria de Salud y Consu-
mo pondra a disposicién de los
ciudadanos, a partir del préximo
[unes, un total de 215.000 vacu-
nas contra la gripe A para aque-
llas personas que formen parte de
los grupos de riesgo. El conseller
de Salud, Viceng Thomas, la di-
rectora general de Salud Piblica,
Margalida Buades, y el director
asistencial del IB-Salut, Joan Pou,
presentaron ayer la campana.

La Conselleria informé de que
dispone de un total de 215.000
vacunas para atender a un con-
junto poblacional de unas

los pnmeros en

vacunarse.en Baleares

: >Personas mayores de SEfS meses*
con patologias crénicas, los trabaja-
dores sanitarios v~ sociosanitarios,
trabajadores de'los servicios pibli-
cos esenciales (fuerzas ycuerpos de
seguridad "del Estado, bomberos,
Proteccién Civil y trabajadores de .
instituciones penitenciarias), asi co-

_ mo las embarazadas.
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>No es necesario que se vacunenias
personas mayaores de 65afiosqueno
tengan patologias crénicas, Los cela- *
dores también se quedan fuera.

190.000 personas que mtegran
los diferentes grupos de riesgo.
Concretamente, los grupos de
riesgo los forman las personas
mayores de seis meses con pato-
logias crénicas, los trabajadores

sanitarios y sociosanitarios, tra-

bajadores de los servicios publi- -

cos esenciales (fuerzas y cuerpos
de seguridad del Estado, bombe-
ros, Proteccién Civil y trabajado-
res de instituciones penitencia-
rias), asi como las embarazadas.

No es necesario que se vacu-
nen las personas mayores de 65
afios que no tengan patologias
cronicas.

Thomas sefialé que hay
160.960 personas de mas de seis
meses con patologias crénicas en
Baleares a las que se aconseja
que se vacunen. Concretamente,
unas 133.000 de Mallorca, 11.000
de Menorca, 15.600 de
Ibiza y 1.000 de For-
mentera aproximada-
mente.

A estas hay que afa-
dir los 19.731 trabaja-
dores publicos y priva-
dos de los sectores pro-
fesionales antes
indicados y entre 8.000
y 10.000 embarazadas,

El conseller inidcé
que estas personas de-
berdn solicitar cita pre-
via, a partir de hoy mis-
mo, al teléfono 902 079
079 que funcionara de
lunes a sabado entre las
07.00 ¥ los 21.00 horas.

En el caso de las em-
barazadas, la vacuna to-
davia no estd dispenible (aunque
ya pueden pedir cita) ya que su
proceso de elaboracién es mas
lento, afirmé Thomas, quien ex-
plicé que este farmaco contiene
adyuvante, una substancia que

Un hombre vacundndose, s Pep vicens

permite ofrecer los mismos resul-
tados con una dosis menordela
vacuna, informa Efe.

La Conselleria prevé que [a va-
cuna para las embarazadas pue-
da estar disponible la tltima se-
mana de este mes. Thomas ase-
gurd que esta vacuna, que se
dispensara fundamentalmente en
los centros de salud de Atencién
Primaria, con la colaboracién de
privados, es «completamente se-
gura, perfectamente testada y
avalada» por organismes sanita-
rios internacionales,

Eltitular de Salud afadié que,
desde el pasado mes de julio, se
han tratado a un total de 217 per-
sonas por gripe A en Baleares, de

las cuales 13 han tenido que ser-

hospitalizadas (12 en planta y
una en UCD) y una de ellas falle-
cid en julio de una neumonizg bi-
lateral en el hospital Son Llatzer
-la nigeriana Mabel Innocent-:

Un total de 20 de estas 217 per-
sonas han sido casos graves, la
mayoria de os cuales ya tenfan
alguna patologfa previa.

* El conseller ha recordado que el
95% de los casos afectados por es-
te virus tienen unos efectos com-
parables a los de la gripe,estacio-
nal, mientras que sélo un «peque-
fion porcentaje, que coincide con
personas que forman parte de los
grupos de riesgo, revisten algin
tipo de complicacién.

Joan Pou sefiaié que Ia comumi-
dad se encuentra en el nivel I de
emergencia, que se decreta tras :
registrarse 60 casos por mil habi- |
tantes, y agregd que la gripe A es-
td teniendo una incidencia «mo-
derada» en los servicios de pedia- |
tria de los centros sanitarios.

La Conselleria emitit ademas
una serie de recomendaciones pa-

El Govern asegura
que la incidencia de
la gripe A esta

‘siendo «moderada»

ra prevenir el coentagio de gripe.
Recordé que se debe guardarla
higiene (taparse con un panuelo
desechable al estornudar, lavarse
las manos y evitar tocarse los
ojos, la nariz y la.boca) y mante-
ner un estilo de vida saludable (no
fumar, hacer deporte y alimentar-
se de manera equilibrada).

La poblacién en generai no de-
be hacer usgo de las mascaras, ex-
cepto en los casos concretos que
se indiquen por las autoridades

" sanitarias.

La forma de transmisién entre
los seres humanos es similar a la
de la gripe otofio-invierno: por el
aire, manos contaminadas o algtn
objeto personal recientemente
contaminado a través de laboca o
la nariz. Los sintomas también
s0n parecidos a la gripe estacio-
nal: fiebre de inicio aguda, tos, es-
tornudos, mucosidad y malestar
general.
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